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Puji da11 syukur ka111i p�mjntk\111 kchmlirnt lulH111 Yang Maha Ls" berkal rnlrnrnt dn11 

lu11tu11a11Nya schingga kcgiatan Pc11clitia11 Faktor nisiko Kcjadia11 iVIalaria P:ida Balita Di 

Kccamata11 Laura Kab11patc11 Sumba Baral Da.ni ini k:uni tlap<ll sclcsaikan. 

Malaria pad<1 haliw dikccrnm1ta11 i..L111ra Kahup;11c11 Su111h:1 l�;1r;1t Da\a 111asill rnc11cm1x11i 

urut:111 pcrt:1111i1 .iik:1 dib;rndi11µ.k:111 Lk11g:111 k�'c:1111:1t:111-k1..·c:1111:it:i11 l:1in di kabupatc11 Su111h:1 

clisic11 pcrlu dilak11k:111 l\:11cli1ia11 1·:11\t\lr l\isiko kc_iatli;i11 l'v1:1l:1ri:i 1>:1d:1 l�:ilit:1. 1·k11ga11 su1·1c: 

ini alrnn dipcrolch data y;111g mcnyclurnh lct:111g 1:aktm Risiko rvlalaria Pada 13alita di 

Keca111ala11 I .aura sehingga dapal clirumuskan su:llu kcbi.i:1k<111 pcngcndnli<lll malaria yang 

cll:ktir dan clisicn y:111g pad:1 akl1i1·11\a in:1lari:1 tid:1k l;1gi rne11_j:1tli 111:1s:ilah keselrntrn1 di 

pcnclitian ini. Ka111i 1nc11:atl:11·i b:il111·:1 liasil pc11cliti:111 i11i 1rn1sih jauh chiri kcs1.:'mpurnaa11. oleh 

kare1w it"u kumi sangttt 111c11gharapk:111 kritik dan sarnn d<11·! scmu:i pilwk untuk pcrbaikan 

sd1njut11yn. 

\\ :1ik�1h11hal. lkscmbcr 20 I 0 

I lmrnat Karni. 
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l�IN(i1(;\S1\N 1 - 1<.SL.KL: 1 11· 

M<il<ll"ia mas i Ii 111enj ml i sa 1:1 Ii s;11 u 11111s;1 l<d1 keseh;11<111 111:isy:1 r11k:11 yang e11Lk111 is di I ndllllesia 

khususnya .Jawa dan 1:3<lli_ i)iper·kirnkan 100 juw penduduk be1·esiko tcnular. l<abupate11 

Sumba L�arat D<1ya 111crup;1k:111 d<tlT<tll tkng:rn k:1s11s 1mlari<1 cukup ti11ggi dengan Annuol 

Moloriu lnsidence (i\f'v11) p;1d;1 1ali1111 2007 20-1.7'�"" d;111 l<tln111 ::'.()08 310%0 . .lika clilihatjurnlah 

ini be I urn 111e11unjukka11 :1d;111: a 1K·rn1n111;11L 

f\/lalar·i;1 111erupaka11 pe11yaki1 par:1si1 ) ;111g ditul;1rk<111 okl1 11\·:1111111\ .·111011/wle.1· SJ! sebagai 

vektornya. Penyekit i11i dipe11garuhi t\lcli bebe1«1p:1 li1kt1J1· a111:1r;1 lain kondis[ lingkungan. 

lrnspes (1111111usi;i dilll veklur). 111;11qH111 ;igrnl itu SL'ndiri. l'e11:;iki1 ini 111en) er:rng semua 

kelomJlllk u111m. s:il:1h s;llu kL·l1Hl1/)\lk u11111r ::111g 1·L·r11a11 1,·1fo1d:1p l)L'll\;1ki1 ini :1d:il:1h balit<1. 

Malaria 1i1ernpu11;ai darnpak )<rllg '><r11g;11 he..,111· 1erliatl<1p pe1·ke111h;111gan lx1li1a sepeni 

perke111ba11g;111 .i<1ri11g:1n utnk. l\.:rkc111b;111g;rn _j:1ri11g:111 u1;1k bali1:1 p:1da 111asa kecil d;11x1l 

berdumpak p:1d;1 kece1-d<1s<111 ;111:1k ke1ikil de1\;1s:1. I tr_iu;111 t1:11·i pe11eliti;111 ini u111uk 

menganalisis faktor r·isiko kcjaclian m;d;1ria pada balil<t di l<.eu11nata11 Lm1ra l<abupaten 

Sumba Baral Daya. Pe11elitia11 ini rnerupak<lll sun'c: dc11g;111 desai cmss secfionu/_ S<!rnpel 

penelitian ;_1d;1J;1\i 95 urnng tu;1 b:1li1H ;:t11g pll'>itil' 111;1l<1ri;1 ukli l'uskL'lll;1.-; IZ;1(la 1\fo1:1. i\11:1lisa 

Data analis<l Univariat. hivariat d;111 111ul1iv<11·i;11e. 1 lasil anulisis st<1lis1ik 111e11unjukka11 h1ktnr 

li11gku11ga11 tidak berpengaruh ter·hadap ke_jadian rnalmia pada balita yang terdiri dari 

l(eberadaan tempal perindukari. kehn:rd;1;in vegcwsi da11 kebe1«1dm111 kandang tcnrnk di 

sekit<H 1srnpal tingg<il rcspunden drng:111 Jl > IJ.O'i. Sedangka11 l'<ll"iabel : :lilg be1-pe11g;m1h 

tcrli:1d:1p ke_j;1dia11 111:1l:1ri:1 p:1d:1 h:1li1:1 :id:iluh l\:11�'.clail11:111 l"l'"IH111dc11 k·rl1:1dap 1111ilari;1 p1al:1 

h:ili1:1 drng:111 [l lJ.OOU lJl ll.05J pada di' I .  \1k:1p I' t!.lHJ8 ii'-. (I.ti'\) p:1d:1 di" i d:111 

Peril<1ku JJ 0.00() (I> < 0.05) p:1d11 di" I .  l\espunJrn 1rn1sih 111crnpu11;<1i kebiasmin yang 

bcresiko untuk tcnul<1r 11) <11mrk . 111ofilwl<'.1 seprti kebi;1:111 111e111llersika11 senwk disekiwr 

rnm:rh. tidur 111e11111ggun;1k:in kcla111hu. pe11gg1111:1a11 uh<ll 11;·:111111k h;1kar/llies d;111 kehi;1:1s;w11 

111c111i111hu11 gc11:111g1111 air SLTla k..:hias<1<111 hen11;1i11 dil11<1r rn111<1il 1x1d<1 smc d;111 m;da111 lwri . 
. 
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Al:�STRAI< 

Kabupalen Sumba 13arat IJa:a 1m:rnpaka11 daerah dcng<ill k<1sus malaria cukup tinggi dengan 

Annuul J\!folurio lnsidence (AMI) pada tahun 1007 204.7%0 drn1 tahun '.?.008 310%0 . .lika 

dilih;1t j11111l;J[1 ini hcitllll llll'llllll.illkkatl ada11> a l)l'lllli"Llll<lll. fVl<iiari:1 llllTllp;1k:111 pe11;, :1kit par<lSil 

)ang di1ularka11 oleh 11:<llm1k ·l11oj1lwles s;; sdx1ga; \ekt\H·11:a. Penyakit ini dipengmuhi uleh 

bcbcrnpa li1ktm <llllill«t lain kundisi li11gku11ga11. hospcs (11wnusia d:111 vcktor). rnaupun agent 

itu scndiri. l\:11;.:1kit i11i 111c11_\n:1ng scrnua kcln111puk u111m. sal:1h sutu keloinpok urnur ><mg 

rentan terlrndap pe11yC1kit ini aclalah halit:i. I uju:111 d:iri pcnclitian ini untuk menganalisis 

faktm 1·isiko kcjadian 111alari<1 pmla balita di Kccc111wt:111 I .:1u1-c1 Kahupalen Sumba Barnt Daya. 

l)enelitian i11i 1ncrupnkan pcneliti<111 survc> dc11ga11 dcsuin <'m.1s .1ec1io11u/. Sampcl penelitian 

adalnil 95 unrng tu:1 haliw yang positi I 111:tlari:1 di l)uskc111:1s Rada rvlata. 1\nalisa Daw 

mcliputi an:ilisa liniv<1riat. hiv:1ri:11 d:111 111ulti\<11·i:11c. H:i�il :1n:ilisis slatistik 1nenunjukkan 

h1k1n1· lingku11g:111 tidnk herpe11g:1ruli tcrlwdap kc.i:1di:1n 11wl:iria pad<1 haliw. li.lktm li11gku11ga11 

lerdiri tlari kchcrnd:1an lc111p;11 pcri 11duk;111. kchcr;1daa11 \ L'gct<hi dan kebcr:1d:1:111 k:rndilng 

tcrnak di sckitar lcrnpat 1i11ggnl 1·cspo11dc11 dcng:m P > (l.05. Scd;111gk;111 V<Hi<1bt•I y<1ng 

berpengaruli tcrlwd:1p kc.i:1tli:111 111:ilmi:1 p<llfo lxtl i1:1 :1d:ilali l\:ngctahuan responde11 terhadap 

111alarin pacla h:ilita dc11g<lll J> O.lHJU (P < 0.05) p:1d:1 di I. Sikap P 0.008 (P < 0.05) p:1da cir 
I clan l)erilaku P 0.000 (I'· (J.(J:') 11:1d:1 di' I. l<c�p\111dc11 111:1sih 111e111pu11: <Ii kehi:1s<1:lll yrn1g 

bcrcsiku.untuk lcrtul:.1r 11;.a1rn1k . ·/ 11n111!ele.1 sepcrti kebi<i::,<1(111 1nc111hcrsik<111 sc111ak disekitm 

rnnrnh, tidlll' mcnggunakan kcla111hu. pcnggu11:ia11 tlhat 11y:1111uk b:ikar/olcs dan kcbias<1n11 

111crnirnbu11 gc11ang:i11 t1ir scn:1 kL·hi:1-;:1a11 hL·1rn:1i11 dilu:1r ru111:d1 p:1tl:1 smL· lh111 111al:1111 lwri . 
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A. LATAR BELAKA 1G 

Malaria mcrupaka 11 pLnyakit par;1sit �·ang ditularkan oleh nyamuk 

Anopheles bctina sebagai vcktnrn�a. Nyarnuk .·lll<>fllieles betina 111er11pakt111 inang 

cletinitir. Dalarn larnbung nyarnuk 111ikroga1m:tosi1 drn1 111akrogamt:losil Plas111odi11111, 

rnasing-rnasing telah mcnjacli rnikrogamet da11 111akrnga111et yang kemudian kawin 

(singami) - zigot - ooki11ct - nosista (proses sprogoni) dalam clincling larnbung nyarnuk 

-p1xah-kcluar pululi:111 rih11 1·att1s;111 1·ibu spumzoit yang <1ka11 1m:11uju kcknjar liur 

nyarnuk inangnya. Kebcradaan. keli111p:1ha11, umur clan rnungkin perilaku vektor 

sangat dipengaruhi oleh lingkungan Lanbiotik (lisik. kimia. hiclrologis. klimatologis). 

biotik (lumhuhan. biota pred:ilor). dan krn1disi sosial ckonomi pcnclucluk di daerah 

enclemik malaria. Spesics nyamuk yang bcrbeda segi genetiknya bcrbccla claya 

dukungnya terhadap kcla ngsungan hidup parasil mal:iria. 1:aklor lingkungan suhu 

uclara geografis (kctinggian dari penn ukan laul. 111usi111) bisa berpengaruh pacla 

kemampuan hidup parasil dala111 nyamuk vcktor. Plasmodium ticlak bisa hidup clan 

berkembang pada suhu < 16 dcrajal Celsius. Kclcmbaban uclara 60-80% optimal unruk 

hiclup nyarnuk clengan umur panjang . .Jika nyarnuk vcktor scmakin padal (rnisnln)a 

hitungan jumlah nyamuk veklllr rnta-rala yang mcr�ggigil orang per jam). sc111aki11 

�nlropotilik (lebih suka 111cnggigil d<lll 111c11gisap dllrah rnanusin). sernakin panjang 

umurnya (> 2 111inggu). d<m .scn1i1ki11 rrnt;111 tcrlrnd<1p i11kksi dc11ga11 pnrasit nrnlarin 

selempaL rnaka semakin bes<1r pOlL11siny<l tc1:imli KLI� malaria, nH111gkin pada 111usi111 

tcrlcnlu. 

Malaria masili 111cnjadi s<ll;d1 s:11u inasalah kcschata11 di111asyar;1knt yang 

111cmbu1uk<111 penangrnrnn yang sc1·ius. f>ada wibya!i lndinesia bagian tirnur malaria 

rnasih endernis clan cli perkiralrnn I 00 .iuta penclucluk beresiko temilar. Propinsi Nusa 

Tenggara Timur rnerupakan salnh satu propinsi dengan kasus malaria yang cukup 

tinggi. Jumlah Annual Malaria l11si11tle11ce (AM I) tahun 2006 I 50.2°/n0. clan tahun 

2007 126.6°/nn clan tahun 2008 105.9°/m.1 Kabupatcn clengan jurnlah AMI cukup 

tinggi p;1da lahu11 2007 dan 20118 adalah Kah111wtc11 S11111ha l�arat 1);1�a drnga11 

jumlah A1111111t! ;\/o/uriu /11si11t!e11cc' (/\Ml) pada l:1ht111 2007 20-1.i'l<o dan 2008 

310,8°1110. l<eca111atan !..aura p:1da Lahu11 2008 clan 200') 1m:rupakan kecamalirn denga11 

k<1st1s /\Ml y:111g 1c:rti11ggi jik:1 tlih:i11tlingb11 tlrng;111 kcc1111;1t;111 l;ii1111ya . .lu111lah ;\Ml 
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di kcca111atan 1111 pada tahun 2008 sebesar -159.811/,�1 d:1n pada tahun 2009 sebcsar 

272,511/00 2 

Pad:t l:tlu111 2009 ju1nl:1li k:isus 111;i1:1ri:1 p:1tl:1 ;111:1k h:tlit:t di kab11p:1ti:11 Su111ba 

!3arnL Daya udalah seb<lnyak 1.885 k<1sus. Dari ju111l:1h ti:rscbut 65.+ kasus terdapnt di 

kccamatan Laura. Kecarnatan laura merupakan kecamaran dcngan .ium lah �asuc; 

tcrtinggi dari kecamatan yang lain. Halil penelitian Din:unika pcnularan malaria di 

kecamalan Kadi Kabupatcn Sumba Rarat Daya t:1h<111 2004 diperoleh jurnlah l'asus 

;.iositil' malaria tertinggi ti.:1:jadi pad<l usia 15 s:1111rn1i Ll5 tahun clengan pan1sit 

plas111odiu111.fo/si/c1r11111. pcngclc1hun11 rcspomkn mcnunjukkan ln1ik, sikap responden 

scclang clan praktek mcnunjukkan kunrng. Spcsis !111upheles yang clitemukan yaitu 

.tl11 .. 1·1111rl11ic11s . .tl11 .. rnh;1ic111s. dan .·111. !dc·11/i11i111s. Tc111p:11 pnindukn11 n11tar:i l<lill 

kobakan clan lagornn dc11ga11 kcp<lclatan jcntik -1.7 ckor per cidukan dan 8.1 ckor per 

cidukan dengan spesis yang ditemukan An.vagus. /\11. subpictus clan An. Sundaicus. 

Kepadatan menggigit di clalam rumah clan di luar ru111ah hamper sama besarnya 

dengan aktilitas 111enggigi1 cli dalarn runrnh pacla ,iam 18.00 s/d 21.00 clan di luar 

rumah ,iam 21.00 s/d 06.00 tertinggi. Penelitian di11a111iirn pcnularan malaria di 

Kabupatc11 Su111ba 13aral Day<1 dilakuka11 pen1erikasa�111 darnli tcrhad<1p 321 111asyarnk<H 
. 

ditcmukan I 0) penderita dcnga11 plasmodiu111.fi1/ci/im1111 d;111 :' pc11derita plasnwdium 

1·il'l1.r. tingkal pc11getahua11. :--il-.ap dan pcrilaku rL·spd11dc11 tc111a11g Jllalaria nwsih sang.at 

n.:ndah. lwsi I survey c11to111ologi di tern ubn A 11. v:1gus pmla dacrah terse bul. 13erbaga i 

foklor yang 111en1pengaruhi tc1:jacli11ya penularan malaria dianlnranya aclalah hospcs 

(mnnusia d:111 vektor). ko11tlisi lic!.!.kun!.!.<111 tfo11 1x1r�1sit 111c1·u11akn11 fakror van g sangat '-' '- ( ,J i.... ..... 

berpcngaruh tc1·iwcbp penul<ll'<lll 111al:1ria.' Malaria d:1put 111c11ycrn11g semua kelompok 

umur dan salah satu diantaranya adalnh usi•1 b;ilita. 1-.:cjadian 111alaria pada balita 

berdumpak pada pcrtumbulmn dan perkembangan dari baliLa tersebut, diantaranya 

ada lah terham batnya ak ti Ii tas anak, anemia pi1da anak yang be rd am pak pad a 

perkernbangan jaringan otak anak. J<abupaten Sumba 13arnt Daya merupakan salah 

satu lwhupate11 yang bcrnda di pulnu S11111b;1 1>rnpi11si Nus;1 Tenggarn Timm. Secnra 

geogrnfis Kabupatcn Sumba Barat Daya merupakan claerali y�ng tercliri dari 

pcrbukitan, clataran renclah dan pcsisir pantai dcngan luas wilayah sccarn kes<.:luruhrn1 

I .445.32 K1112. .lurn lah penduduk Kabupaten Su111ba 13arar Daya ya itu sebanyak 

255. 771 .i iwa clan sebagian bcsar a tau lebih dari 80% pc11dudu11ya bennata pencaharian 

seb11gai petani . .lilrn dililrnt tfori tingkat pcnclidikan penduduk l«1bupare11 Sumba L�arnt 
2 



Daya sebilgian bcsn1· �1L1u 60, 14% t.idat pernah sckolah alau tidak lamal sekolah das<:r.� 

lnformasi tcnrang faktor resiko kcjaclian malaria pmla anak balita di kalrnpaten Sumba 

Barat Daya sel<lllrn ini belum ada. In li.m nasi tcrsebut dapat digunilkan cialarn 

menyusun rencana pengendalian clan penccgahan malaria khususnya pada anak balita. 

B. TUJLLt.\N PENELITIAN 

a. Tujuan U111u111 

Mengilnalisis faktor 1·esiko kc_i<1dian malaria pada a11ak di kccarnalan Laura Kabupaten 

Sumba Baral Daya Prnpinsi J\lusa Tenggara Timur. 

b. Tujuctn Khusus 

I) Mengetalwi clistr·ibusi kasus malaria pada balita di kecamatan Laura kabupaten 

S u 111h<1 Barnt IJ<1y1i. 

2) M eng<ma Ii sis pengaruh fhktor Ii ngkungan dcngan kej ad ian malaria pad a anak 

balita. 

3) Menganalisis Pcngaruh J·aktor Pengetahuan. Silrnp clan pcrilaku dengan kejadian 

malaria pada anak balita. 

4) M erumuskan cara pencegaha11 ke_jadian malariJ pacla anak balita. 

C. MEIODE PENEL!TIAJ\I 
a. Kerangka Konsep 

G=:-

st

---, 

Paras it 

' ----------- -----

Vektor Malaria Mariusia Lingku::=J 
__ .,. 

,- - --------- , 

... : Spes1s ' 

L -- - - - ------J 
,------ - ---- , 

, Kepada tan ' 
L - - - - - ------J 

J Habitat 
l __ 

,- - --------- ., 

Jlo.I Perilaku ' 
I 
L - - - - - ---- -- J 

Per:laku 

mengambil air/berrnriin pada sore 

hari 

Penggunaan kelambu 

Penggunaan kawat kasa pc:ida ventilasi 

rum ah 
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b. Tern pal clan \Vaktu 

Pcneliti<m dilakukan di wi layah kc1:i a Puskesrnas Rada Mata kecamaran Laura 

Kabupalen Sumba Barnt Daya pwpinsi Nusa Tenggarn Timur pemilihan 1e111pat 

penelitian bcr·clnsarkan strntitik<1si dilri kasus rnalaria tel'linggi p..:11clitiC1n clilaksrnrakiln 

sel811\[l 6 bt1lu11. mulai 13ulnn .I uni sicl f\'ovL:111bcr �()I 0. 

c . .knis Pc11cliti;111 

Pcnclitian ini tcnn asuh. p..:m:litian a11ali1ih.. bcrtujuan u111uh. mcncari hubungan atar<l 

suatu kc:1d<1<in atau vmiahel . 

.lil·«l dililwt darijenisnyn maka desain pcnclitian i11i adalah cross sectio11ltl climn11a 

variabcl depcndcn dan indenpendcn dikumpulbn secara bcrsanw an. 

e. Popul.1:-.i dan s<1mpcl 

l)tlpul<1si pc11cli1i:111 ml<il<tl1 se111u:1 :111ak b;ilit:1 .'<111g hL:rnd;1 dikec:111wta11 L.aurn 

Ka bu paten Surnbn 13·1.Jrnl I )aya prnpinsi Nusa Tcngarn Timur. seda11gka11 sa111pelnya 

ndalah scmua balita �<111g di11ya1aka11 posit if' m�ilaria okh puskcsmas selama 3 bulan 

terakhiL 

f. Es1i11rnsi lks<u Snrnpcl. Cm<l Pe111ililrn11 Dan l'c11<1rikC111 Sarnpi.:1. 

a) lksar s;1111pel dicstinwsi de11g;m rnc11ggu11ak;111 n1111u-.; dari Le111esho'.v) aitu 

sehagai bcrik111 : 

N 0:.Xu2. p{l-p) 
N.d2 -I p.(1 -p) 

I )i 111<111<1 : 

11 lksar sarnpcl 

N � ·1 otal populasi 

I.ct. Dc.:vinsi nor111a I/ tingk;H kcpcn.:ay;ian 95% I.<)(, (u :\%,) 
i> porpusi untuk :-,ifot lcrlentu y<111g lcrjadi pada populasi, apabila li(hll; 

dikc.:tahui prnposi rnnka p - 0.5 

q - ( 1-p) 

d ·' Prep()sisi) nng diinginkan 

rnaka hcsar o.;;11npel11ya 

11 2t1 7.62JL2_<2)� . 0.5.91 :..0.,2) 
24769.(Q,I).! I (J.%)2 .0.5.(1-0.5) 
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b) Kriteria lnklusi clan eksklusi 

Kriteria inklusi ad;tlah Sl'll1lla balita yang rositif 111ala1·ia selama bulan januari 

sa111pai bulanjuni 2010 yang terl<ilal di puskesmas dan berseclia c l i \vmvancarai clan 

bertempat t i nggal k.ecarnatan Laura Kabllpaten Su1nba Barat Daya. 

Kreteria eksklusi aclalah semua balita yang positil' malaria pacla bulan januari 

sampai juni 2010 tercatat dipuskesmas yang 1idak bnsecli;i cl iwnwancarai clan 

bcrtempat tinggal c l i kecamatan Laura. 

c) Cara pemilihan clan pemu-ikan sampel 

Cara pengarnbilan sampel c l ilaksanakan secara probabilitas yaitu secma sistematik 

random sampling. setelah 111emperoleh data malaria pacla balita selama 6 bulan 

.la11uari sa111p<1i .lu11i 20 I U d:1ri J>uskes111:1s dil:1kuka11 pc1-liilu11ga11 inlcrv:il s�rn1pcl 

( I )  yang akan cliranclorn· pertama. Untuk mcnghitung ;11terval sampel cligunakan 

rum us : 

lntcrval (I) = Jum l<\ llhal il.(l yang 111cnckriu1 malaria hlJ.Ja11_.la1111Mi s_/d .l u_nj_.�_OJ.Q 

Dengan menggunaka11 Tabel 1\ngka Random (TAR) tentukan angka random 

pertarna (R I )  yang nilai11ya lebih kecil atau sama dengan interval sampel. Catat 

angka random yang terdapat pada halaman .ba1·is clan kolorn_ gunalrnn inte1-val 

untuk 111e11ghitung angka rnnclom berikut11y<1 1(2 R3 .. ..... R<)) (R2 - l� I I· I .  R3 = 

R 2 I· 2 I. ..... R 9) R I I C) 5 I) 

Lingkari 11omor urut sarnpel yang teriplih, berikan 110111or baru pada sa111pel balita 

yrn1g tcp i l i h  clan snlin sampcl y:111g tcrpilih. 

Variabel Pcnel itian 

Yariabel penelitian ini terdiri dari variabel de Jenden 1aitu kasus malaria ) rl ·� 

balita dan variabel independen yaitu perilaku ( ber� �QU!l .k� ik.W. 

�liiftPM���kmwln._�DliWdla. 

•m�W\maw.�JI �Jln1,-��·�• 

•• Ri� � • � �mttft �� .,, � 

.... ��J��!BI�---� 

-----··Iii 

�-li-litt�-

1 tW1i!J.li.Wk��--��� 



2) l<.ui.:sioner yang digunakan untuk wawuncarn clengan ornng tua pendcrita atau 

kelurga pcnderitn yang berusia diatas 1 5  tahun. 

Cara pcngurnpulan data dilakukan dengan : 

I )  l\lknya lin hasi l  l:1porn11 kcjadia11 1 1 1nl : 1r ia p:1d<1 anak balita yang d ic.:al<\t oleh 

Puskes111as. 

2) Wawancawa dengan orang tua atau kclurga penderita yang usianya minimal  1 5  

tahun. 

3) Pcngamatan tcmpat pi.:ri11dukan pada ti.:mpat-tempat yang clicurigai sebagai tcmpat 

pel'induk.an nynrnuk .-l1111plwle.1. 

h.  Bahan dan Prosedur 1<.c.:r:ia 

I )  l'c11ga111bi la1 1  data "asu� 111alaria pada halita 

Menyalin catatan ten1a11g kcjadian mnlnria pada balita yang clicatat oleh petugas 

kesehalan di Pusk.esmas atau puslu. 

2) Pcngam bi Ian data pcri lak u 

a) Bahan 

( I )  l<uesioner 1e11l<111g perilaku penderita yang beresi"o urltuk kejadian nrnlaria . 

( 2 )  Papan k l i p  

( 3 )  Alal t u l i s  bolpoin alau pensil 

(4) Stir 

b) Carn kcr:ja 

( I )  Melakuk.an wawancara cle11gan ornng tua pcnclc1·iw nlau ornng clewas::i dmi 

keluarga pasien yang berusia diaws 15 ta!wn. 

(2) Melakukan pengarnatan tchadap lingkungan yang berkailan dengan 

pcrilaku dari kduarga pasicn scpcni kcbias;wn 1111.:nggunakan kelambu dnn 

111el: 1k1 1ka1 1  ;1k1i !it:ts p:1d;1 son: <11<1! 1 malarn hari. 

3)  Jli.:11ga1nata11 lernpm perimlukan 

Yaitu rnengarnali tc111p;1l yang dicurigai sebagai pc111pat pcrinclukan 11ya111uk baik. 

yang p()s i 1 ir rnm1p1111 yang 11egati r 111cnga11d1111gjt:ntik nyamuk. 

r. Tcknik /\11al isis dan Pcnyn.iian l .h1«1 

Analisn dnta rnel iput i  rn1nlisa u11iv11riaL biv:iriat d;rn 11111/1i1 1oriole. A nn l isis 111 11\1(11·/01 

d i lakukan untuk rnrndcskripsiknn setiap v;1riabcl yang diukur dula111 pc1icli1ia11 in i .  

Analisis bivariat menggunakan uji chi Square: untuk melihat hubungan antara variabel 

indcpcntk:n dan variahcl depenclcn (k;1sus malaria pacla balita) dan analisis 
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mult ivariate menggunakan uji 11111l1iple logistic regression untuk mel ihat variabel 

independen ( l ingkungan. pcrilaku. pendidikan clan peker:iaan ) yang paling do111 inan . 

.J . Defin isi Open:isional da11 Cara Pengukuran 

Vari abe l 

Malaria pacla 
b81ita 

Tenp8t 
Pcrinclukan 

Pe11getahuan 

Sikap 

Pcrilaku 

Keadaan 
Lingkungan 

Definisi Operasional 

2 

Anak-annk usia clihmvah 5 
tahun yang clinyatakan 
malaria olch tenaga keschatan 
baik secarn klinis maupun 
sccnrn 1 1 1 ikroskopis 
Daerah disekitar tempat 
tinggal penclerita yang 
ditcmukan posit ir  
mengandung jenl ik  
Anopheles 

· Pengerniluan r·espondcn 
tentang rnalarin, b<�hanya clan 
cara pencegahaln dan 

. 
penanggulang<111nya. 

Sikap responclcn lcntang 
malaria. bahanya dan C!'lra 
penccgahatn clan 
pcn<111ggula11g�t nnya. 
Kchiasa<lll ;. <1ng di lakuka11 
pendcrita yang bcresiko untuk 
tertular malaria 

Kondisi llora dan l'au11a di 
sck i tar lnkasi tcm pal l i11ggal 
penclcrita. 

7 

Cara Pengukuran 
r �  ., i J I 

Mcnghitung .iu m lah kasus kl in is dirn ! 
hasi l  per:1criksaa11 mikroskop yang ' 

clicatat clan clilaporkan oleh Pust:i '. 

clan atau Puskcsmas pelayanan 1 

ke�ehat�111 di lolrnsi pcnelitian I 

Menciduk clan 111enghitung J 
kepacfatanjentik anopheles I 

Persentase clar·i .i um lah j awaban 
responclen dengan criteria 
pengetahuan baik apabila jawaban 
benm >75% sedang apabila _iawaban 
benar 45% s/cl 75% clan kurang 
<ipabila jawaban bcnar < 45%. 

Persentase dari sikap responden 
dcngan criteria baik apabi la >75% 
sedang apabila sikap 45% s/d 75% 
dan kurnng ap<ibila sikap < 45%. 
l'crscntasc dari .i urn lah lindakan i 
dengan kriteria baik apabila : 
tindakan yang d i lakukan >75% · 
sed;111g a pa bi la ti nclak<ln yang 
t l i l:1kukan -1)0/t, s/cl 75% clan kurnng 
<qn1hil:1 tindakan yang clil<ikukan < 
-15"� • .  

l\:11ga111atn11 l ingkung<111 lC111 pat 
ti 11ggal pcndc1·ita. 

. . 
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D. HASIL DAN PEMBAHASAN 

Analisa u nivariat bertujuan untuk mendesk rifaikan sctia variabel yang tercliri dari pendidikan, 

pengetahuan, sikap dan praktek responclen. sedangkan vaktor lingkungan meliputi status 

tempat prindukan apakah posisif atau negatif mengandung je1 1 1 ik malaria, jenis tempat 

per ind ukan, .l arak tern pat peri ndu kan dengan tern pat tingga I responclen, status vegetasi dan 

jenis vegetasi di sekitar tempat tinggal responclen, keberaclaan kanclang ternak, jenis kandang 

ternak clan jarak kandang ternak denga tempat tingg81 responden. 

1. Karakteristik responden 

a. Tingkat Pendidikan Responden 

!>encl id i kan 1·esponcle11 terbrn1yak acla l<tl1 tanrnl SD (36,3%) dnn lerendah ada lah 

perguruan tinggi, responclen yang liclak ta111at SD atau ticlak pernah sekolah cukup 

ban yak yaitu mencapai ( 19,8%). 

Tabel I .  T ingkat Pendidikan Responden Penelitian 1"<1ktor Risiko Kcjadian Malaria 
Pada 13alila Di Kecarnatan Laura Kabupaten Sumba 13arat Daya 

Ti n�k;\ t I 'c 11dirl i l•<t n 

Tidal' Tall!al SD 

Sanrnt SO 
'f:imat SLTP 
Ta ni a I � .. l T. \ 

! r i l : 1 )  

.I u nll : 1  I i  
; (J 

Mi .:. 1'. 3 
: i1. S 

Tingkat pendidi kan responclen pada u111u11111ya renclah kemungkinan disebabkan oleh 

karena keterbatasan ekonomi orang tua untuk rnenyekolahkan anaknya ke jeni
.
<'�g 

pcmlidika11 ya11g lcbili ti11g�i. :·d�1i11 itu pol:1 pikir· l)r;111g l u n  ;a11g 1 1 1 <1sih kli1w1g 

berpiki1· te11trn1g rnasa dep<111 anak. orang tua ce11cln111g berpikir untuk rnnsalah jai 1glrn 

pendek berka i tan de11ga11 kebutulw11 sand'1ng clan pangan. Pend i cl i kan menu rut crang 

tua bukanlah mernpakan suatu hal ynng rnullnk bagi anak. 

Tinglrnt pcndiclikan yang n..:ncbh crnt kailai 1 11ya dengan pola asuh ornng tua terlwdap 

anak. Sernak in t inggi pen eel i cl ikan scscorang semak in Li 11ggi pu I a pengetah uan onong 

tersebut dan se111aki11 baik pula pcrilakunya. I lanya (3,31%) clari rcsponrlcn yang 

111e111pu11yai pendidib1 1  1 1 1cnc:qn1i perguruan tinggi. D<1ernli clengan ti11gkat pe1 1didikan 

penduduknya yang ter·golong rendah angka kejadian rnalaria cukup tinggi, Lnruk 
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111eni11gkC1tkrn1 pcngc:ta lluan rc:spnnd1.:n p1.:rlu diberikan pcnyuluhan kesdrntan sccara 

rntin khususnya tentang cara pc:c:cgalrnn dan pcngc11dalian malaria. selain penyuluhan 

pengetahuan responden .Juga bisa clitingkatkan dengan 111e111 bentuk kclopok pendiclikan 

11011 formal atau pendiclikan keselHrn<lll. 

b. Status Rcspondcn 

Total respondcn yang c:liwawnncarai 111enct1pai 182 orang yang tcrdiri dari 90 orang tua 

dmi balil<l yang positir malaria hcr·dasark•tn lwsil pc111criksaa11 di Puskesmas chrn 92 

orang tua dari balita yang ticlak rncnderita 111al111·ia scbagai cuntrol. 

Tabe l.2 Staus Respondcn Pcnelitian Faktm l{is ikll 1<.e.Jaclian Mrllaria Pada Bal ita Di 
Kccamatan Laura Kabupaten Sumba Baral Daya. 

Status B:ilita . J 1 1 1 1 1 lah Persc n tase ('�•) 

Positi r malaria 90 4 9,5 

Negatif Malaria 92 50.5 

Total 182 J O O  

Responclen yang mcnjadi control <1dalah c1rC111g 111a halita yang ncgat i f  y•rng bertcmp<ll 

tinggal bcrdekatan dengan balita yang positif. Sebagian bersar dari balita yang diambil 

jadr kasus aclalah 67% penclcrita malaria vivax dan 33% penderita malaria .fals[farum. 

Obat-obatan untuk pengobatan radikal tcrhadap malaria yang tcrsedia ada lah 

co11wq11i11. atau chloro1111i11. ck11 1  fJri111111111i11. Obat-obatan ter�ebul pahit cla11 harus 

di1 1 1 i 1 1u 1 1 1  dul�t111 jumlah h;111y•tk scla111u bcbcrapa lrnri ( 3 alau 5 hari ). Orang-orang 

dcwasa agak sul i t  merrntlrnnnya. apalagi anak-anak urnur 6 bulan - 3 tahun . . 
Pengobatan pcncegahan dengan obat khe111oprol"ilaksis lebih rnudah diterima , karena 

jumlah butir obat yang harus ditclan kbill scdikit.  l<cjadian malaria pacla balita 

berclarnpak pada pertumbuhan clan perkcmbangan dari balita terscbut, diantaranya 

adalah terharnbatnya aktil"ilas fisik amik clan anemia yang beclarnpak pada 

pcrkembangan jaringan otak anak. Anak yang sehat clan cerclas rnerupakan dambaan 

setiap orang tua. Dalam mengasuh anak perlu ditanamkan k.epacla orang tua tentang 

penti11gny<1 pcrilaku hidup sclwt scpcrti t i 11dak1.111 111cnghindnri agar tiduk tertular oleh 

malaria. 
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c. Pengetahtrnn respondcn 

PengeLahuan responden sebagian besar baik (69.2%) dan ku rang hanya (0,5%) 

sebagain besar responclen suclah mengctahui tetnng malaria, pcnyebab malaria cara 

pencegahan clan penangu langan malaria. 

Tabel.3 Pengetahuan Responden Penelitian Fakror Risiko J<.cjacl ian Malaria Di 

I<.ecarnatan Laura Kabupaten Sumba Barnt Daya. 

Bail, 

�<.·dang 
Ku rang 

Tola I 
Kctcrangan label: 

' .... 

I '· ' 
."1� 

nnik : .lika .ia\\·;1ban 1\:�pu11di.:11 '75% yang bc11;1r 
Si.:dnng : .liku .la\\aban ri.:�ptmtk:n 51J s/u 75'Y.1 yang bc11•11'. 

Kurnng : .I ika jawaban respo nd en <5()0/,, set u.i u 

. .  
h'l.-: 
30. 2 

(),' 
l (){) 

Responden sebagia besar sudah sering m endengar tetang malaria baik melalui 

penyulahan dari Lenaga kesehaLan maupun membaca d i  media rnassa. Malaria 

merupakan penyakit yang endemis dan memasyarakat. Responden sejak kecil sarnrai 

menjadi clesawa suclah ·sering cl ipaparkan dengan malaria sehingga pengetahuan 

tetitang malaria pun sudah baik. Walaupun seseorang memiliki  pengetahuan yang baik 

tentang 111 <.l lC1riC1 narnun sulit bag i orang tersebu! untuk rnenentukan sikap yang positif 

atau negat i f ' Letang malaria. dan apabi l a  seseorang Lelah rnengclahui suatu hal dengan 

baik namun tidak dibarengi dengan kesadaran untuk berbual maka pengetahuannya 

tidak akan bcrlangsung lama dan ticlak berguna bagi kch idupan . 

d. Sikap respo11der1 

Sikap responden terhauap pencegalrnn dan penanggu langan malaria pada umumnya 

suclnh ln1ik (5 <),C)'X.) rcspndcn 111<.:nycl11_j ui C1k<1n kcgi;itan pcnccgahan clan 

penanggulungan nu11·ia pada balita. 

Tabel.4 Sikap Responden Penelitian Faklor Risiko Kejadian Malaria Pada Balita Di 

Kecamatan Laura Kabupaten Su 111b.1 Barnl Daya . 

.'·. ; l , :q>  lfr-.,p< 1 1 1 1h•n 

\ ,  l ; "  
:--l·d a n �  
1, u nwg 

T111;d 

Ki.:tcrangan tahcl: 
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1 1  

111 ·1 " •  

.. 

· · - · ----
59. t) 
32."1 

7.7 
1 no. 11 



Baik 

Sedang 

l(urang 

: .lika _jawahan respunden >75°1(, yang seluju 

: .likn .lawaban 1·esponde11 :iO sic! 7:i'Yr, yang sctuj u. 

: .lika jawaban responden <50%. yrn1g setuj u. 

Pecegahan clan pengcncl a l i a n  malaria tercliri dari bebei-ara aspek antara lain 

penggunaan kelambu, penggunaan kawat kasa, penggunaan obat pelindung dari 

gigitan nyamuk, penyemprotan rumah, mengalirkan genangan air ataupun menimbun 

genangan air. Sikap seseorang clipengmulli oleh pengelarnan orang terscbut rnaupun 

orang disek itarnya, sikap belurn tentu secarn otomatis terwujud dalam suatu tindakan.5 

e. Tindakan responden 

Tinclakan responden sebagian besar tidak baik (40, 7%) responclen masih kurang 

menyadari akan pentingnya tindakan-tindakan pencegahan terhadap gigitan nyarnuk. 

Tinclakan responclen antara la in  berkaitan dengan kebiasaan mernotong rumput 

d i sekitar rurnah, membersikan sernak.-semak yang menjadi tempat perindukan 

nyarnuk malaria, selain itu responden tidak melakukan t i n dakan-tindakan untuk 

menhindari cli1·i clmi gititnn nyamuk �epeni pcnt,'.gl l n �w n obat nyamuk bakar mapun 

oles, t idur menggunakan ke[arnbu clan rnernasang kawat kasa pacla jendela ataupun 

ventilasi rumuh. Responden juga tidak 1nelakuka11 tindakan untuk rnengmangi ternpat 

peririndukan nyamuk seperti 111engeringka11 at.au menimbun air  yang tergenang d i  

sekitar rumah. Genangang E1i1· tersebut merupak.an ternpat perkembangbiakan dari 

nyarnuk malaria. 

Tabel.5 Tindakan Responden Penelitian Faktm Risiko Ke.iaclian Malari Di Kecamatan 

Laura Kabupaten Sumba Barat Daya. 

Tinda L:l n Rt";pnJHk 11 

H a i k  

,'-;t•t! .1 u p  
Ti1Ld, i · . · : ;  

Ke1crn11gan t<ibel: 

,j I!  Ill!;: !i 
' ; r ': 

Baik 

St.:du11g 
Kunmg 

: .likn _ja1vnban rt'spondt.:11 >7:i%, ya11g rnelakukan 

: .lika .lawahan 1'cspo1Jtkn :iO s/d 7:i'Yi, yung mclakukan. 

: .lika .im.vaban responden <50'Yo. ynng yun;,; 1rn.:lakub111. 

-) 1', .j 
-i O. 7 

l 00 ,0 

Responclen yang n1e111pu11yai tindakan yang baik clalam tinclakan pencegahan clan 

penanggulangan rnalmia hanya mencapai (33,0%). 

11 



ResponJen rnas ih rnenganggap penyakit malaria sebagai pcnyakit biasa dan t idal< 

berbahanya. Malaria pada balita mempnyai darnpak yang cukup serius terhadap 

perkembangan dan pertumbuhan anak. 

2. Faktor Lin gkunga n 

Lingkungan da la 111 penel it ian ini terdiri dari ada atau ti clak repat perindukan yang positif 

mengadung jen tik nyamuk Anopheles sp yang berclekatan dengan tempat t inggal 

responden, jarak dengarn tempat perindukan clan jenis tempat perindukan . Selain itu 

diarnati juga adanya vegetasi yang menjad i ternpat peristi rahatan nyarnuk disekitar tempat 

tinggal respondcn .. keberadaan kanclang ternak. _icnis lrnndang clan _iarnk kandang dengan 

tempat tingga l responden . 

a. Status Tcmpat Pcrindulrnn 

Tempal pcrindukan ny<1muk disekitar ternpal tcnggal respondcn sebagian besar posit if 

mengandung jentik nyamuk Anopheles SJJ (63,2%). 

Tabel.6 Status ternpat Perindukan nyarnuk di seki tar rumah responden Penelitian 
Faktor Risiko Kejad ian i'·1alaria Pada balita Di kecamatan Laura Kabupaten 
Su111ba Barat Daya 

�lal l.'i l t•1 1qrn1 l'cri n d u l,an '\,·;11011!-
_ _ 

. .  ·�···-·---�-· - �  -

Posit if  
:\'e::.atif 

'I  otal 

63,2 

l {)(),(! 

Dengan tepat perindukan yang positif 111engandung jentik nyamuk Anopheles Sp 

kernungk inan respondcn yang bertempat tinggal dengan tempat perinclukan akan 

cligigit. 
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b. Jenis tempat perindukan 

J ika  d i l i hat dari jen is tempat perinclukan sebag ian besar berupa sumur (66, 1 %) clan 

kubangan (27.8%) clisekitar perpipaan yang bocor atau tempat pena 111 punga 1 1  air 

rninum responden. 

Tabel.7 .Jcnis Tempat Perindukan Nyamu Anophe!e sp Pene l itian faktor Risiko 
Ke.iad ian Malaria Pada Balita Di Kecarnatan Laura Kabupaten Surnba Baral 
Daya 

i i  ( 

s.: 

I - ,  \ f  
' · '  

i (lli,1)0 

Tersed innya ternpat perindukan pada daernh di sekitar pem ukinan responden dapat 

mernungkinlrnn untuk. 111enjad i te111pnl pe1·kembn11gbinkan nynmuk Anopheles sp. 

Tempat perindukan yang ada sebaginn besar genengan air disekitr sumur dan 

kLJbangan. Responden pada umumnya menggunakan air sumur dan perpiaan sebagai 

su111bcr air  un luk kcbululwn selwri-lwri . Su111ur yang lcrsccl i a  bagi rcsponden 

merupakan sumur terbuka tan pa lantai yang mernadai. sisa pembuangan air dari sumur 

dibiarkan tcrgenang disekitar su'.mir dan rnenjadi tempat untuk perkembangbiakan 

jentik nyamuk Anopheles. Selain itu terclapat sa lu ran peqJ ipaan yang dihungkan 

denga11 bak penampungan air. Daerah cl isck itar te111pal pena mpungan air  tersebut 

terdapat gcnangan-genangan yang 111enjadi tempat perkembangan dari jenlik nyamuk 

Anopheles. Pengelolaan l ingkungan di sekitar sumber air  bagi masyarakat 111enjacli 

ternpat yang potensial u ntuk lernpat hid up dari jentik nya rn uk Anohleles. 

c. .Jarak ternpat perindukan 

.J ika cl i Ii hat dari jarak tempat peri ndukan dengan tem pat ti ngga l  responden sebagian 

besar ( 5 1 .3%) responden bertempat t ingga l  yang berdekatan dengan tempat 

perindukan nyamuk . Seclangkan sebagian kec i l nyn (27.0%) ternpat tinggal responden 

jauh dari tempat perindukan nyamuk. 

13 



Tabel.8 Jarak tempat Perindukan Nyamuk dengan Tem pat Tinggal Responden 
Penel i t ian Faktor Risiko Kejadian Malaria Pada Ba l ita Di kecarnatan Laura 
Kabupaten Sumbn Baral Dayn. 

lkkal 

Srdarig 
. ) a  uh 

· 1  o ! a 1  
Kctcrnngm1 Tchcl: 

.1 d l f l  !:ti; 

Deknt : Jika .iarak tempal pcrindukan < 30 meter 

Scd<111g : Jika jarnk t�111pat pcrindukan JO �/d l 50 meter 
.lauh : .I ika Janik lcmpm pcrinduka11 > 1 50 111eter. 

5 1 ,3 

2 1 ,7 
2 7 .o 
100.0 

Jarak tempat perindukan nyamuk yang begitu dekat dengan tempat tinggal renponden 

dapat mcni ngkatkan terjadinya penularan malaria. Nyamuk pada um um nya menc:iri 

pakan clarah baik clarah 111anusia ataupun binatang untuk pertumbuhan te!urnya. Jarak 

terbang nyamuk anopheles s1> adalah 2 3 km. dengan jarak tersebut nyamuk sanggup 

terbang untuk mencari pakan ctarah mmrpun tempat perkernbangbikan. 

d .  Status vegctas i ternpat pcrindukan 

Hasil observasi l i ngkungan d i  sekitnr tempat tinggal responden tentang keberadaan 

vec6etasi yang menjadi tem par pcristirahatan nyamuk d i dekat tem pat tinggal 

responclen scbngian besar (76.lJl.Yc>) tcrd•qx1l vcgctasi. Sedanglrnn (23. 1 %) ticJak 

terdapat vegetasi .  Apab ila disekitar rurnah h.:rdapal banyak vegetasi yang jarnknya 

rnasih dalam jangkauan .iarak tcrbang nyamuk maka kcmungkinan besar akan 

te1:jadinya penularan malaria. 
. 

Tabel.9 Status vegetasi ternpat pcrindukan nyarnuk di sckitar ternpat tinggal responden 

Pcnelitian Faktor Risiko Kejadian Malaria Pada Balita Di Kecamatan Laura 

Kabupaten Sumba Baral Dnya. 

<..; 1 ; 1 1 1 1  ... \'('�('l;i�i 

·, crdapa! \ l'!!;l'tasi 
Tidal, I l·rd.1 p a i  \ q�··!::\i 

TnLil 

I .Ill 
! ' 

j :; .'. 

. 
"1·r-.;(·1i : ·1-..c ('Y .. J 

.: . � . l 
! IJO.O 

Hasil observasi lingkungan tempat tingga l respondcn vegetasi yang ada sebagian besar 

berupa scmak (87. 1 °1(1). pisnng (8.6cY.1) dan hul<tn (2.9%) yang 111crnpnkan te111pat 

peristiraharan nyarnuk. 

14 
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Tabel I 0 . .Jen is Vegetasi Pada Lingkungan tempat t ingga l Responden Penelitian 

Faktor Risiko Kejad ian Malaria Pada Balita Di Kecamatan Laura 
Kabupaten Sumba l3arat Daya. 

�l'lJl :I !.:_ I .,  

I I 1 1 ian 

... -, ! (} I • t 

8,(1 
2. 9 

I 00.0 

Selain vegetasi berupa s1:: 1 1rnk tcdapat vegctasi lain juga yang terclapat cl i l i ngkungan 

ternpat tinggal respondcn bcrupa kebun pisang clan hutan. 

e.  Keberadaan kandang 

Masyarakat sebagian besar mcmelihara ternak 92.3 clan hanya sebagian kecil yang 

tidak 111e111e l ihara ternak. Ternak bagi nrnsyaralwt meruptdrnn sumber penghasilan 

tarnbahan. 

Tabel . 1 1 Keberadaan Kandang ternak Di Rumah Responden Penelitian Faktor Risiko 

Kejadian Malaria Pada Balita Di Kecamatan Laura Kabupaten Surnba Barat 

Daya. 

.. ... . .... . . 
l\etwrnda:tri h:a111l:1 11t>. T1· .. 1 1 : 1 !· 

:\da 

· r.;t;;I 

. . ' . 1 1 i 1 n ; · ! 1  

I '  ! 00.!I 

Bagi masyarnkat su111bn tcrnflk 111e111pu11yni nilai ekonomis y:-ing sangat tinggi karena 

ternak banyak cligunakan dalam urusan-urusan adat scp�rti pern ikahan, kematian 

ataupun urusan yang lainya. Bagi masyarakat sumba jurnlah ternak yang dimil iki  

menentukan tinggi rcnclahnya status ckonomi scseorang. 

Sebagian kandang ternak ya ng d i m i l i k i  ol<.:h respo11cle11 adalah kandang ternak kecil 

babi(62, 1 5) clan ternak besar kerbau (20.9%) . kerbau clan babi merupakan ternak yang 

paling dominasi dipelihara olch responden . Namun diantara tcrscbut acla juga yang 

rne111 e l i har;1 tcrnak sepcrli kuda dan kambing. 
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Tabe l . 1 2  .Jenis ternak yang d ipe l ihara oleh respo11cie11 Penelitian Faktoi" Risiko 
K ejadian Malaria Pada l-3alita Di Kecamatan Laura l<.abupaten Sumba Ba{at 

Daya. 

l Hli. l J 

. J ika d i l ihat dari jarnk k<llldang tcrnak dc11g:1 1 1  nirnah 1·espo11ckn sebagi<tn 

besar ( 87A1%) kanclang ternak ckkat clengan tem pat ti ngga I responden. respond en 

bias;111y;i 1 11c111eliharn tcnwk di  kulu111 ru111;il1. I l;il i11i discb<1bka11 ukh k:1rcna alasan 

kea111a11an sehingga 111ene1np<1k;111 tcrnnk l;rngsung d i  knlorn rurnah atau berclckatan 

dengnn rurnuli. .larnk ka11cla11g tern;1k denga11 n111wh d�1pat cl i l ihar pacla tabel 1 3 .  

Tabel. I J .Jmak l<n11d<111g temak de11ga11 ni111<1h responclen Penclitian Faktor Risiko 
kejadian Malari;i l'i.lda l3; 1 l it;1 Di  l<cu1111atar1 Laura Kabupaten Sumba Barat 

Da: ;i. 

.lar:1 i.  I, :1 n . ! : 1 t: ·� 

!!cL:d 

. }  c l  H t ;  
j � ' � . . ; 

i ;  I ! •- ,. • . I i l I · <" 

. lumlah rcsponclcn ynng 111e111pu11yai k;i11d;111g ternak y1111g jauh dengnn runrnh 

1·espo11den hanya (9.YX)). 1-(cbcrncban krn1clang tcrnak di kolom ru11wh dnpat 

rnenurnnkan kontak 111a11usi8 clcngan 11) arnuk. acl8 .icnis 11ya111uk tenentu yang lebih 

menyukni darah hevv'i.111 diba11 d i 11gka11 ckngan dar:1h rnanusin (l,011/llik). Namun ada 

pula yang rncnyukai darah 111a11usia dan darnh hinatang . .Joshi et u/ 1 977 rnelapmkan 

bahwa An . .1!coni1Us lebih tertarik pada clarnh birrntang clari pada darah rn8nusia clan 

: .ktivitas 111e11ggiginya sepanjang 111ala111. (Di tjen P'.2M & P L . . 1 990). 
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3. faktor Risiko Kejadian Malaria Pada Balita 

1 l : isi l  n 1 1a l is is  n·,t!.n'.1i /11gJ1·rili 1 l 1L'I H11H 1 n j 1 1kk:111 lia l 1 11·:i p..:11g..:t;i l1 1 1an. sik�ip clan pcril<iku 

resp0mk11 m..:ru pakan l�1k tur ri  s i ko k..:,icid ian 111.i laria pudu b<1 I i  l<I. Vari abel. kcberadaa n 

ternpat pcrindukan nyrnm1k 1111111Jlwles. status 1c111pal p..:rindukan apakah positif 

1m:ngandung jc11tik nyarnuk cllW/Jheles. kcbl:radaan vcg<.:tasi di sckilar rumah responden. 

jenis vegclasi dan keberaclaraan kandang ternak serta jarak kandang ternak dengan rurnah 

responden bukan rnerupakan foktor r·isiko ke.iadian malaria pcida balita dengan hasil  

regresi losigist ik ( P> 0. 05 ). 

Tahel 1 4. I las i l  Pef' 11 i t u ng<ln l 'nktor R i silrn K..:jadian Mal:iria Pacla Balita Di Kecamatan 
1 .• aura Kabup<1lcn Su111ba IJnrnl IJa,1 <1. 

\ ' , 1riaiwl 

Pengclailuan rcsponden ten1<1 1 1g 1 1wlaria pada balit<1 hcrpcngaruh terhadap kejadian 

malaria pmln baliia de11g<111 n i l a i  P - 0.000 (P < 0.05).  Sc111akin bnik pcngctahuan 

seseorang dalarn pcngenda lian dan pcnccgahan rnal<iria 1nalrn nkan se111aki 11  kecil juga 

resiko pcnularan malari;1 padn baJiia. I i:isil analisi -.. univariat tcrlrnclap pengetahuan 

n:spondcn tcrhadap malaria pada balita mcnunjukkan b<1hwa scbagian besar baik.  Dengan 

pcngetahuan yang baik belum tcnu 1ncnjncli suatu .1amimin scscorang akan 111e111 punyai 

per·i laku ynng hnik. 

Menurut 1nlualmodju ( l <Jl).) ) 111en;uwka11 b;l i l\1< 1  pcni1igkaw11 pcngctahuan tidak selalu 

111Cll) cbabl\a11 peruh:ilwn p..:ri lal-.11. l'c11getalwa11 mc11ia11g 111..:rupak;111 foktor y ang pe111ing 

namun tidak 1nc11dasari pada pcruhalwn pcrilaku kc'>cha1a11. \\alaupun ma�)cirakat 1ahu 

tentang malaria hclum 11.:ntu 111..:rcl-.:1 111;1u 111elaksan;1kan11; n dal"m bentuk upayn 

pl:n<.:1.:gC1han dan pe111berant;is;111. 

Sikap responcle11 1erhacl<1p kej;1dia11  111;1l:iri�1 p:ida h:i l i t ; i  berp1..: 1 1garuh terlwdap kcjadian 

ti .DOS (I' 

clalarn pt::ngendalian dan penccgahan 111alari:1 maka <ikan scnwkin kecil ,1 uga resiko 

penularan malaria pada balita. 

Sikap 111erupakan kesiapan untuk bcrcaksi terhndap suatu ohjek di i ingkungan tertentu 

sebagai pcrnyataan tcrlwdap sualu uhjck . '  S ibp r·cspllml<.:n untuk . sikap rcspo11den 
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111enunjukka11 kecendru 11g:111 bahwu l i ngkungan susial d1il:im artian l i ngkungan masyarakat 

dimanu n.:spllmk11 bcrtempnt t i 11ggul kbih beqx:ran !1.:rlwtlap s ikup respllnden tcrlwdap 

pcrn:elrng:111 tcrhudap gigit:111 11: arnuk . \Va laupu11  seL·a1·a u111u111 pe11gctahua11 responclcn 

st.dab cukup baik 11;11m111 hl..' l l l l ll 1c111u rcspu11dc11 111e11 1 i l i k i  .� ikap )< t t lg pvsit i l "  te11tang 

malari:1 pm1a balita. Sepnti ) ang dil\atakan i\l lport y<1ng dikutip dalarn lulki ll i  ball\\H 

salah satu kompoik·n sikap ad<1 lah keperc;i: aan (kcyakinan).ide clan konsep terhndap suatu 

objek. yang rnerupakan suatu komponcn clalam pcmbcntukan sikap yang utuh (total 

altitude). Dalam penentuan .;ikap pe1�geta hua11 buka11 satu-satu11-ya kompo11e11 \etapi 

rnasih ada ko111po11e11 yang l<t in seperti ke111a111pu�rn bcrpikir. keyakinan da11  crnosi. 

Pengcla1rn111 111C11ghadapi suatu ohjc); :ang di.iumpai d;il u111 waktu yang bernlang-ulang 

dapat 1111.:njadi st i 1 11ulu:. dala111 111e111bcnluk 1-.c: a"inan scscorn11g lcrhadap siatu ob.Jek.  

Sikap 1111.:rupakan pc11a1Sir<111 pi.:11gala111a11 da11 hukan 111•.:rupaka11 si.:kcdar pengindraan. 

Ti11daka11 rcspu11de11 terhadap 111<llari;1 pada hali1;1  hi.:rpc11garuh lcrlwdap ke.i miia11 111alnria 

pada balit<t dc11grn1 nilai I' 

pcnceg:1h;rn d:rn pcngl..'1 1d<1 l i ; i 11  tcrlwdap pen: :1!-.it 1 1 1al < 1 1·ii1 111<1ku ;1ka11 scrnaki 1 1  berkurn11g 

risiko unluk lerj;1din: a pl..'1 1 u /;ir;1n pen: aki t  111;tl:1ri:1 pcida b; t l i tn.  da11 sehalik11yn. Tindakan 

11\ <tlil tl;1ri rL·spu11tk11 hL'l'll l':t. /K'11ggu 11;1:111 kcl:1111hu patl;i s:1;1t t idur m a  la111 ha1·i d:rn 

pcrnaknian obal n:a111uk w11uk 111c11glii11dari gigit:111 n: amuk. p'.:111asn11gan ka"a1 kns:1 

n)rnllllk pada \c1 11ila::.i ru111ah ·,cn:1 mdakuk;m kcgia1a11 pc111bcr:.ih;111 sar:mg n\a111uk 

(PSN) u11tuk 111cngura11gi 1e111pa1 pi:rl-.ctt1ha11ghiaka11 1 1 :  ;1111uk d i sl..'k i t:lr l i 11g:kung;111 1c111pnt 

tinggal. 

Selain itu kebiasaan anak-annk her111 ; 1 i 1 1  d i l u ;1r rnnrnh pada -.;me atau malarn lrnri 111e11.iacl i  

pcrilaku yang hercsiku untuk tertular o/ch 11wlmi<1. /\11ak-rn1uk hiasanya bcrniain dcngan 

tcman tfoh hahkan kcbiasaan anak laki-laki pada sa;it her111<1i11 han: :1 mengenakan cc Jana 

pcndek cfon tidak rnengenakan ha.i u at<lu kc:biasaan spl'rti mcnonton tckvisc di tel<ingga. 

Walaupun rcsponden rnenun.iukkan sikap :ang positil' tcrhadap malaria padn balita narnun 

bclu111 te11tu mert:ka jugn 1ne111 i l i k i  pnilaku yang baik. sikap 111erupnkrn1 rea k i  atau rcspon 

ynng 111; 1sih tcrtutup d:iri scsl'\11·irng h:rlrndap s t imulus  uwu ub.iek. sik<1p he/urn rncrupnknn 

t i 11tlak;111 �ll:ttt pcril<1ku.' 
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I . 

-t. Kcs i 1 1 1 p u l a 1 1  D a n  Siira n  

l<c�illl p u  l a  11 

I )  Ti11gk:11  1x:ml idik: 1 1 1  1\.:s1)\ l l llk11 sch<1gi:m llL·sa1· 1n11sil1  rc11d:1h : :1 i t u  t i 1 fok pcrnal1 

sekolah . 

hcrpc11 d i d i ka11 pcrguruan 1 i 11ggi. 

2 1  1:ak1nr l . i1 1gku11ga11 � ang tcrdiri dar1 kl.·hcradaa11 1c1111x11 perindukan 11) Hll1llk 

� ang bcrdekat<rn dcngan tc1111x11 ling.gal rcspo11dc11. keberdaan vegelasi sqJcrri 

�l'111ak atau ln1la1i. kd1crmla<111 kandang tcrnak discki tar  rurnuh t idak 

hc1p.:11g:1ruh tc1 l 1 : 1d : 1p kc.i : 1di : 1 1 1  1 1 1:i l: 1 1 i :1 111ad:1 li : 1 l i t : i .  

.\ ) i · a k w r l� is ik l i  l( "·i., , d i:1 1 1  1n:1 l : 1ri : 1  p:HLI h:dit:1 di  ki.:c:1 111at<1n l .:1ur:1 l«1hup�11c11 ·:I.' ' 

$ara11 

S 1 1 1 1 1h:i l l : 1 r: 1 1  ) ): 1 , : 1  : 1d:1 l : i l1 11c111:,'.L' l , 1 ' 1u: 1 1 1  rL''>jl\ l lhk11 k'1 1 1 : 1 1 1g 1 1 1 :d:1ri:1 l ';tda l': t l i 1 : 1 . 

\ikap rc-..pn11dc11 1cr'1:1dap pc11gc11dalia11 dan pc11a11ggula11ga11 111alaria pada 

halil<l dan J>raktcr rcsp\11td1.:11 tcrhadap malaria pad<i lx1lita yang terdiri dari 

kchi:i-..;1:111 1 l lc111hcr-.. ik:111 '>L'111:1k .. s:1ra 1 1 g  l 1 \ :1 m u k  disi.:kit<1r ru111ah. kehiasam111 

t i d u r  1 11 c11 ggu 11 a ka11 kcl. i 1 1 1bu.  kcbi:1sa:.111 111c11ggu1wk<111 ub<1l nyarnuk hc1k(l;· atau 

kcbi:1s:ia11 111cnirnb1111 gc11:111gan :1ir disdit:ir l'l1111:1h n.:spo11de11. 

I )  Pnlunn� a pn1gra111 p�111cri111ah u1Huk 1 1 1c 1 1 i 11gka1ka11 pt:nd idikan nias� arakat 

rncl(llui pc11clidi 1';111 11\)ll ti.innal �cpcrti pl'.111huka11 pc1 1cl iclik:111 pakct c untuk 

rnc111bnikrn1 111 e111 ped1a i k i t ingkat 

prndidik: i 1 1; i 1 . 

2 )  l \:rlt1 1 1 .' a  [>\.'llych;1r:111 ikan kcp:ib t i 1 1 1 : 1h  p:1d:1 11.:111 p:1l surnbn a i r  untuk 

111cnuru11ka1 1  r�siko pc.:11ular:111 1 1 1abria thin !clap 111c111pertalrnnkan kualitas 

} )  J>crlu11�;1 pen; ululia1 1  k1.:p:1da 111:h;ar<1bl lel<Jllg rnal:1ri;1 ;<lllg kbih diteka11ka11 

ri.1da pcrnbah:lll s ika d : 1 1 1  peribku l ll.i::--; :11·:1k:n. 
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