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ABSTRAK
Tanamen Stevia rebaudisna Bertonii M. beresal dari dasreh Paragiay dan
sekd tarnya, memberi harepaa potemsial yang dapat dimanfaatkan sebagai sumber
suatu sat pemanis yaag dspat dikembangksm di Indonesia.
Balsm usaha pemanfaatamnys, pengetalman farmskognosi termasuk pemgadasn bahan,
kandungsn kimia, metods mengisolesi sat pemanis, data morfologi, farmakologli
dan lainelain sangat dperlukan,

Dalan ulungan itu dilainkem penelitian usaha mdidays pembitdtan melalui
perkscanbehan deaih yang dipercleh dari 3 varissi pamem tumsh hasil perbanyakan
taneranr demgan cars sodekan pads 2 dacreh demgsn ketinggian 1,100 m daa 650 m
41 atas permukaan air laut di dalam rusngen/rumeh kaca dan lapangsn dengan dan
taxpe perntup. Jugs dilainkes pemerilsasi wikroskopis, makroskopis dsun, peme-
rikssen kandungan golongsn kimia seria care isolasi sat pemanisnya.

Hesil yang diperoleh memnjukkan perkscembehen maksimum &4 rumsh kaca 75 %
pade. ketinggion 650 n dan 65 ¥ pada ketinggian 1,100 m, dengan bemikh berasal
dari ponensa mah tanssmn tas setelad 3 kmli rwaa panen.

Goloagen kandvngea kimia memberi hasil Saponin, Kardemolids-Bufaiiemolida,
Polifenol dsm Antrakimom terkandung pada daan Stevia, Dan hagil isolasi dengen
metada ysng digunakan menberi kristel waras putih gading.

Pendaiw luan

Tonaman Stevia redsudisna Bertonii M. (Compositae) merupakan jemis tanaman
beragal dari Amerika Latin yakni Brasil, Paregusy dan sekitarmmya (1,2).
Pada talmn yang akhireakhir ini ressi dibdcarekan karems mempunyai peluang
untuk dapat dimenfaatkan sebagei penghasil suatu sat pemanis,

1) Kertss kerjs dissmpaiksa pads Komggres Nasiomal ISFI ke XI dan Konggres
Iizdah ke IV, Jakarta 20 Jamari 19583.

2) Balei Pemelitian Temsman Cbat, Pusat Pemslitian Farmasi, Badan Penslitisn
dan Pangembangen Kesehaten JopeKes.Rei. Tawangmingi, Surakarta.
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Diselutian sat pemanis asal Stevia mempunyal ress 200 -« 300 kali gula
hiesa, berkalori remdah (3,4), tidak mengganggn resa simuman sirop (5) dam
relatif tidak berbehsya, telah dipesarikan & Jepang, Taiwea dsn Korea (6,7).
Demildan juga mltivesi tanamsmnys telah mereka laloikan,

Perbanyakan tanamsm dapat dilaimican melalui Hiji atau sobekan tensman,
Hemun oleh karena bissanys bl jinys steril dan sukar dibibitkan maka perbe~
asyskam dalam penggunsasn uniuk skala yang besar memilih care peayobelksn tanse~
"(8)0
Zat pemanis yang dilkandung lehih berkomsentrasi pada bagian dsus (4). Deun
Stevia meagandung antare lain glilpaida diterpen, yang memberi resa manis,
dimens stevioside, rebmdioside A dan rebmudiocside C (Dulkoeide B) merupaksm
andungsa dalsm jumlah relatif terbamyak (9).

Di Esresidenan Surekarts jenis tansman ini pernsh ditanam dan sampal saat ind
bekas~bekasnya masih banyak ditemui.

Nelihat kenmngkinan peagomsssnys yang diperiirekan sangat potemsial, maka di
Indonesia jugs sedang dilakukan penolitian-penelitian keareh pemanfaatan
tenaman terselut (10,11)e

Dalam reagkaian usaha pesanfasten tanaman terselut sebagal sumber pensanis
dhutungkan demgan apalhile telah siap diproduksi meks sangat diperluken date~
data yang haaus diketalmi untuk fin, melimti data sebagaimana umumnya dalam
mencari bahan baru yang ditu jukan terutama untuk perbekalan kesehatan maumsia,
Pengalomen sementara mewunjuikan, dard tananen yang macih ada, dilakukan perbe=
nyskaa dari bemih yang diMlitian, nsamn hasilanye belum momoskan,
Perbanyakan melalui nobekan tomamsa, acapkali telah berlunga dalam waktu yang
relatif singkat sebelum terjadi pertuminhan daun baru, stam pertuminhan daun
relatif mesih sedikit.

Temaman yang teloh berbtunga jile tidek dipanea akan menua, layw dan mati,
Jangke wektu pesuasn ssmpai mail dalam waktu 3 tulam setelah seluruh tumgs
mekar,

Atas dasar hal-hal texmelnt 4i atas dllakukan penelitian usaha hudidays
dari segi percobesn pengecambehan dam pembildtan, pemeriksssn kandungan golomgan
kimia dan isclasi sat pomenis dilengkapi dongam makroskopdi dam mikroskopi deun
tanaman Stevia rebmundiana Bertonii M.
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Kertas kerja iani sstupakan laporsm pendalmlusn penelitisn daxri Pene-
litisn Pemsnfastan Tensren Stevia redbmdisns Bertonii K. sebagai sumber bdahan
pemanis yang mencalnp antare lain mltivead, jerek tanaman, perbsdasn timggl
daereh tempat pemananan, iselasi sat pemsnis, pemelitian tokeisitas dahan
pomsmis yong dilakuken 4 Baled Pemelitian Tanaman Obat, Pusat Pemslitian
Farmani, Bedenn Penclition dan Pengembangsn Ksschatan 41 Tawangmangn.
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Bahan don Core

1¢ Penbikitan
Percobesn pmmbdititen dilaknian dengan melihat daya keosmbeh bendl dard
suatu koadisi kematangon terteatu bush dari mana bardih itu diambdl,
Buah untuk peshdidditan diamdil dari variasi tiga Fali penon tanaman yaag di-
perbanyak dengan care soheksn sepanjang 10 om, sebagal beriimt.
Sobekan tanaman Stevia dltenam pada selbddsng lshen yang dibagli dalam tige
keloupok s

Kelompek I s Bashnya dipencn setelah tcmenen tus,
Kelompok II s Tonaman dipangkes peds seat mulai bertunga dengan me-
nyisakan batang setinggi 8-3 om &l atas permuiuan tamah,
Xemndian dildarkan tuminh sampad tsnamam berhunga. Buah
dipanen setelah tonssmn tua.
Kelompok II1I 3 Sama halnye dengan kelompok II dimena pengmmabilan uah
untuk bemih dilakukan setelah 2 kali mees pemangikacan.
Dengan asumei sementara (pendabunlusm), tansmen dinyatas
kan mmlal tua sast mahints unga malal berubahi wvaraa
dari putih nemjadi coklat serts mengering. Dan seterus-
e Jiks Mularian bdeberapa hari doun mlai layu bere
s coklat nengecil dan koring,
Bash yang dipeson dengan jalen memgagins Latang disirpan &8 dalam rvangan
dongan oars digaatung selama U7, 14 dan 30 heri,.
Benih yang diperoleh duri msh termebtut ditabur di ates pasir pada dua variasi
ketingglen 1,100 m & ates persmkasn air lamt dan 650 m & atas permukasn air
laut & dalem rumsh kaca/rusngan dan 44 lapamgan, Perkecombchan 3lakukem
dangen dan taupa pemtup bemih, Dicatat leme hari periecembehan malsimum,
dalam 1 poriode yang ditetspkan yokni 30 hari,

2. Pemoriksasa Golongan Kamdungan Kimie, makréskopd, mikroskopi.

2.8, Golomgan kandungsa kirie yang &ipariksa adaleh kot tuen golongsa kimia

yaug biasanya ads kaiteunya demgsm, oten mempunyai sktifites biologl,
Jeitu golongen alkaloida, saponin, kardemolin-iufadiemolids, flavomeidsa,

antrekinon, glikosida sianogenik, temin dan polifemol.
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Behan berups dsun dipasen ssat tansman milai berianga dikeringkan dengan
pamae siner watahari, diserbuk, diekstvaksi (sokletesi) dengan pelarwt
alkohol 96 %. Ekmtrek dinspkan domgan peaguap tekanan remdah sampes sekemtal
sirop, smudian diperiksa satu per satu ksndungon golongan kimtanys (12,12,

4415,16,17,18)« Endar alir bahan diperikse dengan mengsunakan elat Stahl
destidaai,

2+be Penelition data nakreskord dsn sdkvoskopnd dilakuksn memrut cara wwum FPerma-
kope Indomesia II meliputi wredien morfologli, mikroskopd amatondi pemampang
melintang dsun segar, penampang melintang batang, dan seriuk dan kering,
Deta determinasi untuk fidentifikaei botani dibandingkan dan dissmakan dengsn
data pertelssn yang ada 41 Balai Penelitian Tamamen Obat, Paslit Farmasi
Tawengmangs. (19).

3. Isclasi

Sertuk dsnn "kering” disokletesi domgan pelarut alikohol 96 % ssmpal tidak
mapbarl warne, Ekstrek disaring dsa dipekaticam demgan penguap tekansa readah,
Selanjuinys dlkerjakan seperti bYagan berikut s

! dongen Hethanol
|
Kristal putih
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Percobasa kiromstogrefi lapissm tipis.

Kristal hasil iselazi bersamp-csam demgan ekmtrek dsua dikhromateografi
lapisen tipis demgan adsorben silicagel C G0 E.Nerck tebtal 0,3 mm, menggane-
kan ocairen pengembang s

(a) E¢il ssetat-Nethamol-Adr mﬂnz}; peasmpekan mods dengan dregemdorf
dan &1 beweh simer UV §

(b) Heksan-Aseton s 4, pewarss larutas S C1, (Carr-Price) j
(o) Chloroform-Nethamol 131, pewarms laruten Kedde dan simar UV §

(2) Bemsen-BEtil asetat-Assm asetat 7532431, pewaraa dengsn lasutan 10 % KOH
dalam Methamol 3§

(e) Chleroform-Nethamol-Air 30:20:1; pewarns larutan 1 %ansov
larutem 0,5 % Dt0, dalem air dan simer UV,

Basi]

Dari percobaan perkscembehan yang dilakuien diperoleh hagil sebagai berikuts
Sumber bonih kslompok IXI memberi % perkecambshem terbanysk, terutame beaih
dari penyimpssan selsma 7 dan 14 hari.

Days. keosmbeh pada ketinggisn 650 m ledh besar dari 1,100 m. .
Pada 1,700 » mencaped 65 £ éalam rumah knoa yang selsma periecambahan,
talures bemih ditutup dengan deun-daunsse

Sedang peds ketingzian 650 m memberi days kecsmbdah 75 7 (Tabdel I)e

Lama hard ssmpel diospel jumlad perkecembehan meksimmm 7 hard wmtak 650 m
dan 10 hari untuk 1,900 = (Tabel II),
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Tabel 2, Lamanys hari sampai perkecambahan saksimum
dalam jangka waktu sampail dengsn 30 hard,
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Pemerilsasn kandungen golomgsa kimdas ysng dilaknian terhadap dmmn
tanoman memanjukkan 3

No. ! Golongan Kimie

i

1e
2e
3e
4.
Se
6.
Te
8.

Alkalodds

§ + + 1

Polifemol
Amtrekinon
Glikosida sianogemik

® 8 ® o 6 o & & maw
t + ¢+ i

mmmsm;mmmg Kardemolida-
Bufadienclida, Folifemol dan Antrakinon.

Pemeriksaan Nakroskopis daun Stevia terdiri atas dsun tunggal, derbeatuk

tnlat telur tepd berimggit, ulumg tumpnl, pamgial peruncing demzes uret

dmn yang jelas,

Mikroskopi amatomi s Pada kedua permmksan dmun texrdapat rembut tungsal
yang tearsusun oleh 5 -~ 12 sel, palisade parenkim terdiri atas satu
baris sel, Berkas pemimluh demgan pemebalan bentuk spiral.

Sklereakim ( jaringan pemgnat), terdapat peda bagisa atas manpum beweh
4ari tulang dmun, Stoma tipe dlasitis,

Mikroskopik sertuk s Fregmen pengemal § remtut dann panjeng, Sersusun
atas 5 = 12 sel, ujung runcing, berkas pemgangut dengan pemebalan
spiral (Camdar 1,2,4).

Pemorikssan meloeskopis batang Stevia, derulu halus warma putih, berkayu,
warns i jau keputihan, dengan pamgkal batang berwarna umgie.
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Mikroskopd amatomi s Batan: yang masih muda berbulu, pan angypanjang,
fersusun atas 5 - 12 sel, ujung runcing, utilnla tebal, parenkim
lortek sel-selnya berbentuk lemjomg atau hampir tulat,

Sklsercukiz bergeronhol terdapat pada dasrah amtara parenitim korteks
don floeem.

Tipe berkne peng-ngiut kolateral. Kambium jelas, Dacrah xilem sangat
luas, domgen metaxilem yeng berbentuk tulat atan lonjonge

Pada bagian temgeh betang terdapat scl-sel paremkim yang bentulknys

poligonal atan hampir lat,

Mikyosiopik serbuk s Feagess pengemal § raciut batang yeag penjang,
tersusun cies 5 « 12 38l, sclessl parenkim, berkas yermbuluh dengan
pensbalan bextuk spiral dsn jalee
Sklerenkin panjang dengan kedve ujumg mevuncing, (Gambar 3,5)e
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1eGambar anatomi daun melalui ibu tulang daun Stevia rebaudiana Bertoni M.
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3 o«Gambar penampang melintang batang Stevia rebaudiana Bertini M.
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5. Gambar anatomi serbuk batang

KETERAN GALL
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3.Eridermis
deFarenidm =
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Hasil isolasi memberi kristal s warna putih gading, resa manis yang memberi
spesifikasi secare kromatografl lapisan tipis.

Rendemen kristal yang diperoleh 5 % dihitung berat sertuk deun Stevia "kering”
Kodar air torkandung pedsa daum segar (lepas pmem) adalah 82,33 %edaun kering 11,97%.

Hasil romatografi lapisan tipde dapat dilihat pada tabel s

3 ) 2 ' 3 ' 4 5 r 6
ETO Ae = WeOH = H,0 = % UV (1)* - v - v 3ung ' 0,73
%00 s 164 s 13 ) ’ ' * W ' 0,79
' 4 ' *  merah ' 0,94
'W"W * 0,03 "erwo * 0,87
' uv (2)* - R e T 0,73
' s ' * M * 0,79
' ' f ' WMm * 0,94
Hoxan = Aceton = 18 4  ° UV ()* ! wrule 0,15 * ! viru leman' 0,18
' v mah « f '
* Pevarne Caxr~ - v - - ' -
* Prioe. 4 - * L - ] -
* Uy (2)* ! virw lemsh? 0,15 * Y viru leman' 6,18
Chloroform-iethanol = 131 ¥ UV (1) - ' = vV wiru eme 0,29
] ' ' ¢ rahan '
' Pevarns Eedde - ¢« ¢V pgsen keco- 0,29
' ' ] * Kklotan 0
s UV (2)' - - ] 1 WM ke- ¢ 0.29
' * ' merahan !
Bensen-Ethyl scetat-issm * UV (1) - 'oe v 9 ¢ 0,32
acetzt = 7582411 ¢ ' t ' merah * 0,36
' ' . ' wWm * 0,41
1 ] L ] 1 " merah ] 0’15
' 40 % KLH de=? - ¢ w ¢ ' hijm ’ 8.81
* lam Mathanol ' ' v 0,81
s uv (2) ¢ - ' « vV neran * 0,81




7 ' 2 . 3 v o4 5 * 6

Chloroformethanol-dir = * 'OV (1) * ! tiru 10,82 * 3 * 0,13
305205 1 . s ' ' merah ' 0,43
' % s ' bm ' 0,73

' Kin 0y Oy57 | biru 10,82 *3iuming ¢ 0,13

' dalam alr ! : * lmming * 0,43

| ] ] ] ] m L ] 0'73

¥ inisaldehyd ° - ' - '3nerahha-'o,13

' 10 % HB0, ' ' unguan ' 0,43

. % * v " * 0,73

' uv (2) * viru v0,82 *°mru * 0,13

| ] | ] mereh L ] 0'43

' ' * ¢t Mm ' 0,73




Eesimmlan ¢

%+ Daya kecombeh beudh Stevia rebaudiens Bertonii M pada pesbiblitan
& rumah keca dengen ketinggien 650 m lebili besar dori pada 1.100

Bemih dengen days kbscumbal tinggli (relatif bLaik) beresal dari pemen
buah tanaman Wus seielah mengnlanmi 2 kali mese peusngicasen.

2, Netoda isolasl yang digmnakan memghasilken kristal zai monis, ber-
warnas putik gading dengan rendewss 5 § dihitung dari sertuk dsun
Stevia yang memmunyai kadar adr teriandung 11,97 e

Deapen texjme kaglh ¢

Ucapan terima kasih ditujukan kepada sesma fihak yaag telah membantu
terlaksananys percobmsan ini, jugs kepada Ssudars tehnisi Instalasi La~
boratorium dan Tata Usahe Balai Penelitian Tenaman Obat Pusat Pemelitian
Farmagl Dadan Pemelitisn dan Pemgembangsn Kesehatan lep. Ees. Rel.
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