KATA PENGANTAR

Puji syukur kami panjatkan kepada Allah SWT, yang telah melimpahkan rahmat dan karunia-
Nya, sehingga laporan hasil penelitian Riset Pembinaan Kesehatan (Risbinkes) 2017 dengan
judul "Pengembangan model menu buah dan sayur nusantara untuk anak usia 10-12
tahun guna meningkatkan konsumsi pangan sehat dalam rangka mendukung Gerakan

Masyarakat Hidup Sehat” ini telah selesai disusun.

Laporan hasil penelitian ini disusun sebagai salah satu bentuk pertanggungiawaban ilmiah
dari keseluruhan pelaksanaan kegiatan penelitian. Pcla makan sehat melalui konsumsi buah
dan sayur perlu dimulai sejak usia dini sehingga pola makan yang memenubhi gizi seimbang
terbawa sampai anak usia dewasa. Harapan kami adalah hasil penelitian dapat membantu

.para pemegang program dan pihak yang terkait dalam membuat kebijakan rekomendasi

buah dan sayur untuk anak usia sekolah.

Ucapan terima kasih kami sampaikan kepada Tim Peneliti yang telah bekerja keras
menyelesaikan penelitian ini, Pembina Risbinkes 2017 yang telah memberikan berbagai
masukan dan arahan dalam penyempurnaan laporan, Tim Sekretariat Risbinkes 2017 yang
telah membantu mengakomodir pelaksanaan penelitian secara administratif, serta semua
pihak yang telah berkontribusi dalam pelaksanaan penelitian serta penyusunan laporan ini,
baik secara langsung maupun tidak langsung. Kami senantiasa terbuka menerima kritik,

masukan, serta upaya penelitian lanjutan untuk perbaikan kualitas di masa yang akan

datang.

. Jakarta, Desember 2017
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