
Covid-19
Organisasi Kesehatan Dunia (WHO) memperhatikan varian
Covid-19 baru yang dianggap mendorong lonjakan kasus baru
di India. Ini terjadi pada saat kasus dilaporkan turun di sebagian
besar dunia. XBB.1.16 atau dijuluki "Arcturus" oleh pelacak varian,
sangat mirip dengan "Kraken" XBB.1.5 yang dominan di AS.
"Kraken" adalah varian Covid-19 yang paling menular. Mutasi
tambahan pada protein lonjakan virus, yang menempel dan
menginfeksi sel manusia, berpotensi  membuat varian tersebut
lebih menular dan bahkan menyebabkan penyakit yang lebih
parah. Untuk alasan ini, dan karena meningkatnya kasus di
Timur, XBB.1.16 dianggap salah satu varian yang harus
diperhatikan. Varian tersebut, yang menjadi terkenal akhir tahun
lalu dan awal tahun ini, menimbulkan peringatan bahwa
penyakit itu dapat menyebabkan penyakit yang lebih parah,
berdasarkan mutasi baru yang telah dikembangkannya. XBB.1.5
menyumbang kurang dari setengah dari semua kasus yang
diurutkan secara global pada awal Maret, menurut WHO.
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Stunting 
Dalam menangani stunting dan kemiskinan ekstrem di Provinsi
Maluku Utara, terdapat berbagai permasalahan, seperti
terbatasnya Sumber Daya Manusia dan fasilitas kesehatan,
sulitnya akses transportasi dan komunikasi, ekonomi industri
yang belum optimal, kurangnya ketersediaan rumah layak
huni, terbatasnya air bersih dan jamban sehat, serta kurangnya
keterampilan dan tingkat pendidikan yang masih rendah bagi
para pencari kerja.  
Menteri Koordinator bidang Pembangunan Manusia dan
Kebudayaan (Menko PMK) Muhadjir Effendy menekankan
pentingnya memperkuat kolaborasi dan kerja sama lintas
sektor dalam percepatan penanganan stunting dan
kemiskinan ekstrem mulai dari unsur pemerintah, komunitas,
akademisi, dunia usaha, dan media massa. 

RUU Kesehatan
Pakar Asuransi Kesehatan dan Jaminan Sosial Prof Hasbullah
Thabrany mengemukakan Rancangan Undang-Undang  (RUU)
kesehatan harus bertujuan memperbaiki akses dan mutu

Kesimpulan
Tren pemberitaan paling banyak pada isu stunting yang
menekankan dalam menangani stunting dan kemiskinan
ekstrem. Terdapat berbagai permasalahan seperti terbatasnya
Sumber Daya Manusia dan fasilitas kesehatan, sulitnya akses
transportasi dan komunikasi, ekonomi industri yang belum
optimal, kurangnya ketersediaan rumah layak huni, terbatasnya
air bersih dan jamban sehat, serta kurangnya keterampilan dan
tingkat pendidikan yang masih rendah bagi para pencari kerja.
Hal ini dapat menjadi masukan bagi Pusjak Upaya Kesehatan,
khususnya pada Kebijakan Program Kesehatan Masyarakat dan
Kebijakan Promosi Kesehatan, Deteksi Dini dan Pengendalian
PTM.

Pembiayaan Kesehatan
Ketua Komisi IX DPR RI Felly Estelita Runtuwene menjelaskan
kehadiran program Jaminan Kesehatan Nasional (JKN) dapat
memberikan kepastian jaminan kesehatan serta melindungi
perekonomian masyarakat dari risiko finansial akibat biaya
pelayanan di fasilitas kesehatan. Saat ini untuk mengakses
pelayanan kesehatan membutuhkan biaya yang sangat besar.
Untuk itu maka setiap penduduk wajib terdaftar dalam Program
JKN, karena program tersebut diperuntukkan untuk
kesejahteraan rakyat.

TBC 
Kementerian Kesehatan menargetkan pencapaian deteksi
tuberkulosis (TBC) sebesar 90 persen pada 2024. Juru Bicara
Kementerian Kesehatan RI Mohammad Syahril mengatakan,
untuk mencapai target tersebut, pihaknya melakukan upaya
screening (deteksi) besar-besaran di tahun 2022. Pihaknya telah
mendeteksi tuberkulosis sebanyak lebih dari 700.000 kasus.
Angka tersebut merupakan angka tertinggi sejak TBC menjadi
program prioritas nasional. 

layanan kesehatan masyarakat. Hasbullah mengatakan
pelayanan kesehatan  di Indonesia masih jauh dari harapan.
Penyebabnya karena  belanja kesehatan masih sangat kecil.
Hasbullah mendorong  agar RUU Kesehatan bisa lebih
menguatkan pendanaan kesehatan yang memadai.

Syahril menuturkan, pendeteksian tertinggi penyakit TBC
merupakan komitmen dari pemerintah dan surveilans yang
gencar. Hal ini mengingat langkah pendeteksian merupakan
langkah awal untuk bisa mengobati pasien TBC.



Covid-19
Satuan Tugas Penanganan Covid-19 kembali melaporkan
adanya kenaikan kasus positif di Tanah Air. Pada Minggu
(9/4/2023), terjadi penambahan 565 orang yang terkonfirmasi
Covid-19. Sehingga jumlah mereka yang dinyatakan terpapar
Covid-19 terhitung sejak Maret 2020 hingga saat ini pun
mencapai 6.751.168 orang. Satgas Covid-19 juga
menginformasikan adanya kabar pasien sembuh dan telah
dinyatakan terbebas dari virus Corona hingga saat ini. Menurut
data yang dihimpun, terjadi penambahan 296 orang yang
negatif, sehingga total kasus sembuh dari virus Corona di
Indonesia mencapai 6.583.430 orang. Sedangkan jumlah kasus
kematian pasien positif dilaporkan Satgas Covid-19 hari ini telah
berada di angka 161.052 jiwa. Jumlah tersebut setelah terjadi
penambahan 2 orang meninggal dunia akibat Covid -19 dalam
24 jam terakhir.
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Stunting memiliki faktor risiko yang sangat beragam dan
bisa berbeda di kawasan perkotaan dan perdesaan. Untuk
mengatasi persoalan stunting di perkotaan, upaya
meningkatkan gizi ibu dan anak harus dilakukan sejalan
dengan memperbaiki lingkungan hidup keluarga. Penyebab
stunting di Indonesia itu bisa berbeda di tiap daerah, kota
dan desa juga bisa berbeda. Selain soal gizi, daftar
penyebabnya bisa banyak sekali. Selama penyebabnya itu
ada, maka risiko stunting akan selalu ada.

Pembiayaan Kesehatan 
Direktur Utama BPJS Kesehatan Ghufron Mukti mengatakan
penggunaan KTP sebagai syarat berobat di fasilitas pelayanan
kesehatan kini berlaku di seluruh wilayah Indonesia termasuk yang
belum berstatus Universal Health Coverage (UHC). Status UHC di
Ind﻿onesia telah mencakup 22 provinsi dan 334 kabupaten/kota,
dengan pertimbangan 95 persen lebih populasi di daerah
setempat telah dilindungi asuransi sosial BPJS Kesehatan.
Kebijakan penggunaan KTP sebagai syarat administrasi
mengakses pelayanan kesehatan berlaku di seluruh fasyankes
yang telah bekerja sama dengan BPJS Kesehatan, baik milik
pemerintah maupun swasta.

Kesimpulan
Tren pemberitaan paling banyak pada isu pembiayaan
kesehatan yang menekankan pada kebijakan penggunaan KTP
sebagai syarat administrasi mengakses pelayanan kesehatan
berlaku di seluruh fasyankes yang telah bekerja sama dengan
BPJS. Hal ini dapat menjadi masukan bagi Pusjak PDK,
khususnya pada Kebijakan Manfaat, Kepesertaan, dan Utilisasi
Review dalam Program JKN.

Tenaga Kesehatan
Menteri Kesehatan Budi Gunadi Sadikin menyebut harus ada
aturan pasti terkait prosedur hukum menyangkut profesi dokter.
Menkes menegaskan alur persoalan hukum ini harus jelas, dan
rumah sakit wajib memberi perlindungan untuk dokter yang
mendapat tuntutan dari para pasiennya. Para dokter mengaku
rentan dikriminalisasi oleh wali pasien atau justru pasien itu
sendiri. Kriminalisasi ini berkaitan dengan tuduhan malapraktik
yang sering diterima dokter.

RUU Kesehatan
Juru Bicara Kementerian Kesehatan RI Mohmmad Syahril
mengemukakan Rancangan Undang-Undang (RUU) Kesehatan
memberikan perlindungan hukum ekstra bagi para tenaga
kesehatan.  Menurut Syahril tenaga kesehatan sebagai garda
terdepan dalam pelayanan kesehatan sudah sepatut﻿nya

mendapat haknya atas perlindungan hukum yang baik. Sebab
tenaga kesehatan merupakan mitra strategis pemerintah
dalam mewujudkan transformasi kesehatan. Pada  RUU
Kesehatan, pemerintah mengusulkan tambahan substansi
adanya hak bagi peserta didik untuk mendapatkan
perlindungan hukum. Dalam RUU juga ada pengaturan
substansi hak tenaga medis dan tenaga kesehatan untuk
menghentikan pelayanan apabila mendapatkan perlakuan
kekerasan fisik  dan verbal. Selain adanya usulan baru, hak bagi
tenaga medis dan tenaga kesehatan yang sebelumnya sudah
tercantum dalam UU kesehatan eksisting tidak hilang.

Stunting 
Menteri Perencanaan Pembangunan Nasional/Kepala
Bappenas Suharso Monoarfa menyatakan penghitungan
stunting di sejumlah daerah misleading. Menurut dia, bukan
berarti anak pengidap stunting yang telah berumur lebih dari
lima tahun maka tidak masuk lagi dalam kategori stunting di
dalam numerik.

https://www.liputan6.com/tag/covid-19


Stunting
Kepala Badan Kependudukan dan Keluarga Berencana Nasional
(BKKBN), Hasto Wardoyo mengajak Pegawai Negeri Sipil (PNS)
dan pegawai swasta di Jakarta Selatan ikut mengetaskan
stunting dan kemiskinan ekstrem melalui Bapak/Bunda Asuh
Anak Stunting. Hasto juga mendorong para Kader BKKBN, yang
menjadi ujung tombak dalam penanganan stunting  di DKI
Jakarta untuk terus mengasah  dan meningkatkan
kemampuannya.
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Covid-19
Kementerian Kesehatan RI masih melakukan penyelidikan
epidemiologi perihal Subvarian Omicron XBB.1.1 atau Arcturus
sebagai penyebab peningkatan kasus Covid-19 di Indonesia
dalam beberapa pekan terakhir. Kemenkes mengintensifkan
proses surveilans genomik untuk mendeteksi penyebab
peningkatan kasus beberapa pekan terakhir yang cukup
signifikan. Menurut Kepala Biro Komunikasi dan Pelayanan
Publik Kemenkes RI, peningkatan kasus di tengah situasi
pandemi Covid-19 yang terkendali di Indonesia rata-rata
berkisar 200 hingga 300 kasus. Namun, dalam dua pekan
terakhir angka kasus sempat mencapai 900 kasus.
Menteri Kesehatan RI Budi Gunadi Sadikin mendatangkan obat
baru untuk pasien Covid-19 yang diklaim lebih efektif dalam
proses penyembuhan pasien. Obat antivirus Paxlovid atau
nirmatrelvir/ritonavir ini diberikan kepada pasien dengan
tingkat keparahan ringan, sedang, sampai berpotensi menjadi
berat. 

Kesimpulan
Tren pemberitaan paling banyak pada isu Covid-19 yang
menekankan pada peningkatan kasus di tengah situasi
pandemi Covid-19 yang terkendali. Hal ini dapat menjadi
masukan bagi Pusjak Upaya Kesehatan, khususnya pada
Kebijakan Pencegahan dan Pengendalian Penyakit Menular,
Pusjak Upaya Kesehatan dan Kebijakan Sistem Ketahanan
Surveilans dan Pemeriksaan Laboratorium, Pusjak SKK dan SDK.

Layanan Kesehatan
Rumah Sakit Umum Daerah (RSUD) dr Soetomo Surabaya
menyiagakan sebanyak 400 tenaga medis selama libur Hari
Raya Idul Fitri 1444 Hijriah/Lebaran 2023. Direktur Utama RSUD dr
Soetomo mengungkapkan RSUD dr Soetomo agak khusus
dalam mempersiapkan Lebaran tahun ini, mengingat Lebaran
kali ini tidak ada Pemberlakuan Pembatasan Kegiatan
Masyarakat (PPKM), jadi pasti ramai.

Pembiayaan Kesehatan
Dewan Pengawas BPJS Kesehatan Iftida Yasar, BPJS
Kesehatan sebagai penyelenggara Program Jaminan
Kesehatan Nasional (JKN) terus berupaya memberikan dan
meningkatkan kualitas mutu pelayanan kesehatan yang
berkualitas bagi seluruh masyarakat dan peserta JKN.

Direktur Utama BPJS Kesehatan Profesor Ghufron Mukti
menepis isu yang beredar terkait pembayaran kapitasi
Rp1.000 per pasien kepada tenaga medis di Fasilitas
Kesehatan Tingkat Pertama (FKTP). Pembayaran kapitasi
dilakukan BPJS Kesehatan per peserta, bukan per orang
sekali datang ke FKTP, melainkan per peserta yang terdaftar
di fasilitas pelayanan kesehatan tersebut. BPJS Kesehatan
telah menaikkan tarif kapitasi untuk meningkatkan mutu
layanan di FKTP dan juga kepuasan dari para klinisi ataupun
tenaga kesehatan di fasilitas tingkat pertama.

RUU Kesehatan
Juru Bicara Kementerian Kesehatan RI Mohammad Syahril
mengatakan tembakau dan alkohol tidak diperlakukan sama
dengan narkotika maupun psikotropika di dalam Rancangan
Undang-Undang (RUU) Kesehatan. Ia mengatakan tembakau,
alkohol, narkotika dan psikotropika dalam RUU Kesehatan hanya
dikelompokkan ke dalam pasal zat adiktif atau unsur yang
memiliki ketergantungan jika dikonsumsi. Bukan berarti
tembakau dan alkohol diperlakukan sama denagn narkotika  
dan psikotropika, sebab kedua unsur tersebut ada pelarangan
ketat dan hukum pidananya.

Keberadaan Paxlovid di Indonesia merupakan hasil kerja sama
pemerintah Indonesia dengan pemerintah Amerika dan
pemerintah Australia. Sebanyak 24.096 dosis yang didonasikan
untuk Indonesia.



Pemberhentian Dokter
Ketua Umum Pengurus Besar Ikatan Dokter Indonesia (PB IDI) Adib
Khumaidi menanggapi perihal pemberhentian dr Zainal Muttaqin dari
RSUP Kariadi, Semarang, baru-baru ini. Zainal diduga diberhentikan
lantaran kerap mengkritik kebijakan pemerintah, salah satunya terkait
Rancangan Undang-undang (RUU) Kesehatan. Adib menegaskan,
tulisan Zainal selama ini tidak seluruhnya berupa kritik, tetapi ada
pula yang memberikan pemahaman kepada masyarakat.
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Covid-19
Sebuah penelitian baru-baru ini mengungkapkan bahwa orang
yang menderita infeksi Covid-19 ringan bisa berisiko kehilangan
pendengaran mendadak atau mengalami gangguan pendengaran.
Dilansir dari Timesonnews, gangguan pendengaran sensorineural
mendadak (SSNHL) - juga dikenal sebagai mendadak tuli - adalah
efek samping Covid-19 yang sedikit diketahui dan kurang dipahami
yang bahkan tidak terdaftar sebagai gejala umum oleh dokter, kata
Kim Gibson, dosen keperawatan di University of South Australia.
Organisasi Kesehatan Dunia (WHO) telah menetapkan subvarian
virus corona baru (Covid-19) XBB.1.16 sebagai 'varian yang sedang
dipantau', namun sejauh ini belum membunyikan alarm. Karena
namanya yang semakin kompleks, subvarian ini lebih dikenal
sebagai 'Arcturus', mengikuti skema penamaan subvarian semi-
resmi yang berasal dari karakter mitologis yang belum diadopsi oleh
WHO. Mengutip Economic Times, saat ini tidak ada data kuat yang
membuktikan apakah varian Covid-19 Arcturus menyebabkan
serangkaian gejala baru pada anak dan pasien secara umum. 

Kesimpulan
Tren pemberitaan paling banyak pada isu Covid-19 yang
menekankan pada peningkatan kasus di tengah situasi pandemi
Covid-19 yang terkendali. Hal ini dapat menjadi masukan bagi Pusjak
Upaya Kesehatan, khususnya pada Kebijakan Pencegahan dan
Pengendalian Penyakit Menular, Pusjak Upaya Kesehatan dan
Kebijakan Sistem Ketahanan Surveilans dan Pemeriksaan
Laboratorium, Pusjak SKK dan SDK.

RUU Kesehatan
DPR melalui Baleg semakin bersemangat meluncurkan prolegnas
RUU Omnibus Kesehatan, hasil kerja sama yang apik dengan
Kemenkes. Ada 10 UU di lingkungan sektor Kesehatan  dibongkar
habis porak poranda. Ada 2 UU Lex Specialist yang kena sabet
pedang Omnibus itu, yaitu UU SJSN dan UU BPJS yang intinya
melumpuhkan BPJS sebagai lembaga independen, dan melemahkan
tupoksinya. Organisasi Kesehatan dan Tenaga Kesehatan saat ini
sudah terbelah. Politik belah bambu sedang dimainkan para
penyelenggara negara. ASN di lingkungan Kemenkes tidak boleh
bermain mata atau ikut guyub organisasi yang tidak sejalan dengan
kebijakan Kemenkes dalam menyikapi RUU Kesehatan. Politik belah
bambu itu secara kasat mata sedang dimainkan oleh
penyelenggara negara. Pasal-pasal yang disusun dalam RUU intinya
sedang memusatkan kekuasaan berkumpul di Kementerian
Kesehatan. Sentralistik. (Chazali Husni Situmorang, Pemerhati
Kebijakan Publik/Dosen FISIP UNAS)

Di Instalasi Gawat Darurat (IGD), ada tiga orang dokter jaga, lalu shift
di ruangan rawat inap piket nakes juga tetap berjalan normal. RSUD
dr Soedomo juga telah menandatangani MoU dengan PSC 119 (Public
Safet Center 119), dan Dinas Kesehatan jika memang ada keadaan
darurat.

Kesehatan Lingkungan
Menurut Peneliti Keamanan dan Ketahanan Kesehatan Global
Griffith University Australia Dicky Budiman, cuaca panas sangat
mungkin membuat emosi seseorang tidak stabil. Tak hanya itu,
dampak lain cuaca panas adalah susah tidur karena badan tidak
mencapai kondisi nyaman untuk tidur lelap. Pada kesehatan fisik,
sambung Dicky, masalah yang mungkin terjadi akibat cuaca
sangat panas adalah dehidrasi. Ini bisa mengancam nyawa pada
kelompok lansia dan bayi.
Panas dan kelembapan menyebabkan masalah kesehatan
utama. Hal itu terjadi karena peningkatan karbon dioksida,
bersama dengan emisi buatan manusia lainnya yang   
dimuntahkan ke atmosfer.  Panas adalah pembunuh terkait cuaca
nomor 1 di negara di AS. Pusat Pengendalian dan Pencegahan
Penyakit AS mengatakan rata-rata 702 orang meninggal karena
penyebab panas setiap tahun dan lebih dari 9.200 orang dirawat
di rumah sakit.

Layanan Kesehatan
Pelayanan di RSUD dr Soedomo Trenggalek tetap berjalan optimal
meski dalam momentum Hari Raya Idul Fitri 1444 H. Hal itu dikatakan
langsung oleh Direktur RSUD dr Soedomo Trenggalek, Rofiq Hindiono.
Piket jaga tenaga kesehatan (nakes) di rumah sakit milik Pemkab
Trenggalek tersebut tetap berjalan normal seperti hari-hari biasanya.


